
�Âا«¶�«��iRدر��°¶�ÂÅ�Õ�Ì³یÂm�dا¿Zن����ÆیÂ�Zج
�1Ö¿Zر�Z§�Ö»Ôس�ا�Z^��:ه|Àی�Â¿
2Õ|Ì ��|¼uا

فص¸Àا«�Ä)ع¸¼Ö-تخصصÖ(�«ط�Æ،�سال�چÆاردÅم،�ش¼اره�42،�پایÌز�1396

چ°Ì|ه
�،Ö�Z¼fmا�ÕZÅ�Ä°^��،¦¸fz»�ÕZÅ�ÕژÂ·ÂÀ°e�|و�ر��Ä �Âe�،Ö¿ZÆmت�Z�Z^eار�Ö¿ÂÀ ��ای�̄�
�Ö�Â�Â»�،»dیÂÅ«�È·P�»�Ä �̄dو�����^\��|ه�ا��Ö¸�¿وت�Z¨e�،Ö´ÀÅ�§اوم�|»�ÖرویZروی
�\Ì¯�e�¾ÌÌ eو��ÖیZ�ZÀ��Öر��]�Ä]���Zu�ªÌ¬ve��دÂ��¶ی|^e�Ö�Z¼fmت�اZ¬Ì¬veدر��ºÆ»
�¾Ì]در��Öی�Z¼Ìaروش��Z]�ªÌ¬ve�¾دازد��ای�a�Ö»آن���]��iR»�¶»اÂج�و��Â�Zی��Æن��Z¿اÂm�dیÂÅ
�Z]ج�و�Â�Zی��Æن��Z¿اÂm�Z]��^e�»�ÕZÅن�Z»زZو���ÖÅZ´�¿دا�،Ö´ÀÅ�§ن�Z�ZÀر�Z ¿Z´^zن�و̄�
�Õ��¿�Ö¿Z^»ت�و�ZÌ]ده�از�ادZ¨fا��Z]ه�|��Ö ��،Ä·Z¬»�¾در�ای��dا��|ه�ا��mا�Ä»ZÀ���aده�از�Z¨fا�
�ÕZ�§(�ÖmرZyو��)Ä »Zmز�Z��dیÂÅ�¶»اÂا¯��و���»�،ZÅدZÆ¿ر¯�د�Z¯(�Ö¸yدا�¶»Zدو���ªÌ¬ve
��Æن��Z¿اÂm�³ای����]��iR»�)Ö¸¸¼·ا�¾Ì]ت�ÓÂveو��Ä¿Z´Ì]�²ÀÅ�§�ÕZÅÂ´·ذ�اÂ¨¿�،ÕزZn»
�Ä]و��ÕرZ»آ�ÕZÅن�Â»ده�از�آزZ¨fا��Z]�¶�Zu�ÕZÅد��داده��Ì³ار��«�Öرد�[�ر�Â»را��dیÂÅ�Ä]ج�Â�Zی
�Äی�Z¬»در��Ä ¯¼®�¿�م�ا§�ار�Â»�SPSSرد��neی�Äو�Ì¸ve¶�»�ار�Zf¿��d§�³یZ�¿��nÀ��lن�داد̄�
ا[ Zد�ÂÅیÂm�dا¿Zن����ÆیÂ�Zج،�[ُ |�ÂÅی�Ö»Â«�dدر�ر�Ä^eاول،�[ُ |�ÂÅی�dای�ا¿�Öدر�ر�Ä^eدوم،�
�\Ìe�e�Ä]ر�Â��¾Ì¼Å��رم�»�ار�داردZÆq�Ä^eدر�ر�Ö]�£�dیÂÅ�| ُ]م�و�Â��Ä^eدر�ر�Ö»Ôا��dیÂÅ�| ُ]
�Âا«¶�دا�Z]�Ö¸yرÌ´¿ZÌ»�È^e¾��1.88و��Âا«¶�Zyر�Z]�ÖmرÌ´¿ZÌ»�È^e¾��1.12[���³ای��Âmا¿Zن�
���ÆیÂ�Zج�[ÂÅ�Äی��iR»�Ö]�£�dا�Zf¿�Ä]�ÄmÂe�Z]��dیÂm�،ªÌ¬ve�lا¿Zن����ÆیÂ�Zج�[�ÄدÓی¸�Öاز�
�dیÂÅ�Ä]�d^�¿�ÖیÓZ]�³ای���،�Æ��d§Z]دن�Â]�ÖfÀو���Ö¸v»م�Âآداب�و�ر��Ä]�Õ|À^یZa�Ä¸¼m
�ÄاÂ���³ا«¶�ÂÅیZ��dز�داÂf]�Ö¸yا¿Ây��¬¿�Ö]Ây�Ä]�|Àد� �̄|¿|¬f »ن�ZیÂ´z�Zaدار¿|�و��Ö»Â«
�|À�Z]�Äfج�دا�Â�Zی��Æن��Z¿اÂm�dیÂÅ��]�ÕدZزی��ÌiPe�|À¿اÂe�Ö¼¿�ÖmرZy�¶»اÂ��،|ÀÀ �̄Z¨را�ای

:Õ|Ì¸¯ن�Z³واژ
�ÂÅیÂÅ�،dی�dا�ÂÅ�،Ö»Ôی�dای�ا¿ÂÅ�،ÖیÂÅ�،Ö»Â«�dیÂm�،Ö]�£�dان�

�Ö¼¸��dXÌÅ�Â����1دا¿�´Zه�Zm«��ا«Zم�Ì�u¾�)ع(��
Zر�ZÀس�ار�|�ا�Z�Ôت�§��Ö´ÀÅدا¿�´Zه�Zm«��ا«Zم�Ì�u¾�)ع(� �̄�2
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64
Ä»|¬»

��aاز��Ìaوز�Õا¿¬Ôب�ا��Ê»Ôو��Ê¿Z´¼Å�d¯�u«�دم�[�اي�ZÌÀ]�dÌ^jeدی¾�ارزش�ZÅي�¿�Zم،�
�Âر«Zن� د�¼ZÀن�Â¼Åاره�از���یZÅ�Ä»Z¿�]�ªي�«�Ê ��¦¸fzدر�اÔfyل�در�¿�Zم�[�¿ZÅ�Ä»Zي̄�
�Ê»Ôري�ا�ÂÆ¼mم�Z�¿ان��^Åر�Z]�Äv·Z�»و��Ä�]را�È»ن�از�اداZÀ¼د��Ä°¿از�آ��a��|¿ا�Äfدا�
Ây�Äد�«Âe�Êا¿�Z�¿�¦Ì �e�dم�Â]Z¿�Zeدي� «PیÂس��|¿|،�[�Ê¸Ì¼ve�²Àm�Äدا«¾�زد¿|̄�
¯ÂÅ�¶»Zی�dدی�ÊÀو�«¸�Ê)ا�Ê»Ô-�ای�ا¿Ê(�را�در�[��دا��Z]�Äf|��ا·^�Äfدر�ای¾�راه،�د�¼¾�از�
Â]�º¸�»�Äد،�ر�Zدت��ZÅو�ایZjر�Âmا¿Zن�و�«�دم�ای�ان� �̄Är¿آ�Z»ا�،dاي�§�و�¿´~ا��Ä]�u�pÌÅ
�Äاز�ا¿¬Ôب�[�Äد��dآورده�[Âد¿|،�«�Ê ¿Z[�رگ�[�����راه� �̄ÊیZÅه�و�ارزش�|Ì¬د��|»�Ä]�¾Ì»ز
اÅ|اف�آن���ZÅ|�و��Ìqي��Ê»Z¯Z¿��mو��°��dدر�Âuزۀ�ا��fا�eي�ZÅي�¿��Ê»Z[�اي�آن��ZÅدر�
[��¿|ا�d��[|ی¾�Ìe�e\�د�¼¾�زÂy�ºyرده�از��°��dدر�Âuزه�ZÅي�¿��Ä]�Ê»Z§°��راه�ZÅي�
�À|ه��eي�[�اي�¿Â]Zد��Zزي�¿�Zم�ا§Zfد��در�ای¾�دوره،�ا��Ä·Zvfاز�درون� �̄Äf^·و�ا��e�Ê¿ZÆÀa
و�Z��ÖÆeز�Ê¿Z »�Õارز��e�ºÆ»�،Ä »Zm�Êی¾�Å|ف�د�¼¾�»�ار��Ê´ÀÅ�§�ºmZÆe��d§�³و�
�^ÂzÌن�§��Ê´ÀÅدر��dاز��Zل��1368ی Za�ÊÀیZن��Ê¸Ì¼ve�²Àmای�ان�و���اق�آ£Zز��|��
�،»Ö¿ای�ا�Ä »Zm�Ö¸»�ÕZÅ�dیÂÅ�|À¼§|Å�Ä·Zvfد�»ا��^Åرا�ª¬ve�ÕZfا�د�¼¾�در�را�~·
ا�Z¨fده�از�ZÀ§�d§��Ìaوري�ارÂÅZ»��Ì�¿�Ê�Z^eاره�و�ای�d¿�fÀرا�در�د�Âfر�¯Zر�Âyد�»�ار�
�Ö¿ای�ا�È »Zmی|�و�رو[�و��|ن�|mن�|¼eد�¼¾�از��|À¼§|Åدۀ�Z¨fا��Z]�،�´رت�دیZ^��Ä]��داد
[�Z»|رت�ا§�ون�¯ÀÀ|ۀ�د¿ZÌي���Êf Àو���Ê´f¨Ìآ¿Zن�[�Äد�ZfوردZÅي�ای¾�e¼|ن،�دوران�
�ÖÅ|¿Z»�§�Ä]�Ö¿ZÆmر�Z^°fا��Ä �̄Öز��³دی|��در���ای�Z£آ�Ê¿ای�ا�È »Zm�Ê¿Zی��aو��Ê¿ا�Ìu
آ«�ی°�²ÀÅ�§�،Zو�Âmا¿Zن�«�Zرا�Å|ف�»�ار�داده�ا��dو�[�e�Zوی�lو��Ö]�£�²ÀÅ�§�¶Ì¼veاز�
¼®�ا[�ار�Â³Z¿Â³ن�� �Öدر��zeی\�ÂÅی�Öّ¸»�،Ö´ÀÅ�§�dو�ای¼Âm�Ö¿Zا¿Zن� �̄Ä]و��¦¸fz»ق���
�ÖÅZ³آ�¶»Z �̄ÕرZÌ�ÂÅ��¨u�Z]�|یZ]�Z»ن�Z¿اÂm�،دارد�Ö]�£�dیÂÅ�Z]دن�آن�� و�Zmی´�ی¾̄�
�،Zfآور¿|��در�ای¾�را��dد��Ä]�،ب�£�Ö�ZÌ��-Ö´ÀÅ�§�ÕZÅ-Õ�³�ÄX�Âe�Ä]�d^�¿زم�را�Ó
�Å|ار�ZÅو�رÂ¼ÀÅدZ¬»�ÕZÅم�« �º�ّر�Ä¸�ّ�|ّ»(�Õ�^Å-ا· ZÌ�]�)Ö·Zر�آ«Âز¿|ه�و���¿Z��d�Âز�
�²ÀÅZ¼Å�ÕZÅش�Ôe���yدار¿|�و��Ö»ر�~u��]از�£�ب��Õی�~aÂ´·ن�را�از�اZ¿اÂm�،نZای���|�Z]�Ö»
�¾f��³�Õرا�[�ا�Ö¸¸¼·ا�¾Ì]داران��ÄیZ»و����ZÅ�ÖیZ°آ«�ی�،ZÅ�d�Ì¿ÂÌÆۀ��|��Õری��Ä»Z¿�]و�
�Õا�]�ÕزZ��²ÀÅ�§�،Ä·�º�ّ »��|ÀÀ¯�Ö»د���Â³�Ö»Ôا��-Ö¿ای�ا�dیÂÅ�²و�ÀÅ�§ن�از�Z¿اÂm
Âmا¿Zن�«�¸¼Zن�ای�ا¿�Öرا�ی°�Öاز�اÅ|اف��¼|ۀ�ر��³�ÕZÅ�Ä¿Zو�ÖÅ£�ب�[��¼�ده،��¼¾�
�،|ÀÀ¯�Ö»ار��°eرا��Ä¿Z´Ì]�ÕZÅ�Ä¿Zر�ر�Zf¨³�Ä �̄Ö¸yدا���ZÀو���ZÅاز��³وه��Äfد�از�آن�د�Z¬f¿ا
��Ì¬veرا��Ö¿ان�ای�اÂm�،dّ¸»��yZ¨»و��xریZe�Ö¨¿�Z]�Ä �̄|ÀÀ¯�Ö»ش�Ôe�ZÅآن�«�:|ÀیZ»�§�Ö»
�º�ّ »��^Åب��³د¿|«��ر�£�Ö´ÀÅ�§�ÕZÅÂ´·ا�Õی�ا~a�،رÂ� ¯�Ze�|ÀÀدر�«�Âm�| ]�È¸uا¿Zن̄�
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�ÕZÅزZÌ¿�¾ی�f¼Æ»را�از��Ö¿ای�ا�-Ö»Ôا��dیÂÅ�Ö�ZÀز�Z]�)Ö·Z ·ا�Ä¸�ّ�|ّ»(Ö»Ôب�ا�Ô¬¿ا
ا«�وزÂm�Õا¿Zن�دا¿�Z»�§�Ö»�،ÄfیÂm«�:|Àان�ای�ا¿Z]�ًZf¬Ì¬u�Öی|�[Ì|ار�[�Z|�و�از�ÂÅیÂy�dد�

�)1380/2/12(�»|À �̄tÌvع��Z§د�Ö]�£�²ÀÅ�§م�ÂnÅ��]در�[�ا
�ÕZÅن�Z»زZو���ZÅدZÆ¿�،�¯د�«�اZnم�ایÂÆ¨»�Ä]�ÕرZfyZل��Âveو��Ö»Ôب�ا�Ô¬¿ا�Õوز�Ìaاز���a
§��ºÅ�Ö´ÀÅرا��²ÀÅ�§�Z]�Zfا�Ö»Ô-�ای�ا¿À¿Z»(�Ö|�وزارت�§��²ÀÅو�ار�Zد�ا�Z��،Ö»Ôز«Zن�
��°¨e�²و�ÀÅ�§�ªÌ¼ eو��lوی�e�ÕدZÀ»�ÕZÅدZÆ¿ان�ÂÀ��Ä]�lÌ�]ه�و�Zb��،Ö»Ôت�ا�Z¤Ì¸^e
[�ÖnÌ(،�از�ی®��Â،�و��ÖeZÌ¸¼��dÌÅZ»��ÌÌ¤eدر��Zز«Zن�ZÅیÀ¿Z»�Ö|�آ«Âزش�و��aورش،�
�Ö»Ôا��dیÂÅ�| ُ]�،Ö»Ô�²ا�ÀÅ�§�lوی�e�Z]�Ä �|ا�و���Z¼Ìو����از�دÂ���³،�ا¿Z�fر�«�Öرود̄�
�dیÂÅ�È �Âe�،dا�|Ìa��ÅZدر���Ä �̄Är¿آ�Z»�³دد��ا�\·Z£�Ämن،�وZ¿اÂm�ÖfیÂÅ�\Ì¯�eدر�
�ÕZÅ�¨��،رZf¨³�،رZf§ر�،Â»س،�«|ل�Z^·ل�|»�،��Âaع�Â¿ً�در�Ze|¼��،و�ای¾��³ای��dا��Ö]�£
�Âر�و��^®�ز¿|Âm�Ö³ا¿Zن����ÆیÂ�Zج�«�ÂÆد�ا�d��·~ا�ای¾�«¬�Ä·Zدر� �Zy�ÖfuZÌرج�از̄�
��|Åار�د�«�Öرد�[�ر�Â»ج�را�Â�Zی��Æن��Z¿اÂm�dیÂÅ�Õ�Ì³�¶°در����iR»�¶»اÂ��dد�ا�|�
�،ZÅر،��³ای��ZfyZ��،dÌÅZ»�dyZÀدن��Â¼¿�ºÅا�§�\mÂ»ع�Â�Â»�¾در�ای�ªÌ¬veو��Ä ·Z�»
»�ZÅ�dÌ¸]Zو�Âeا¿¼Âm�ÕZÅ�Õ|Àا¿Zن����ÆیÂ�Zج،�ا«°Zن��Â��dyZÀا«¶�ا¿�vاف�Âmا¿Zن�و�
»Z]�ÕZÅ�dÌ¸]Zزدار¿|�Ö³دی�Ö¸»�،ÖÀو�»ÌÌ e�،Ö»Â¾�¿¬��و�Zmی´Zه�»Âم�·��و�Âmا¿Zن�یÂ�Zج�
�ZÅ�dÌ¸]Z«دن�� �̄ºÅن�و�§�اZÅو�a��¿دا�Ö�¿دا�ÕZÅزه�Âu�È �Âeت�Z^mÂ»�،رÂ� �̄dدر�«|ی�ی
�ÕÂ´·ا�Öuز���اZ��ÄÀÌ»ز�¾ÌÀr¼Åر�و�Â� �̄Ä �Âe�Õری��Ä»Z¿�]م�در�Â«�¾ای�ÕZÅ�Õ|À¼¿اÂeو�
�ªÌ¬ve�¾م�ایZn¿ا�Ö¸¼��| ُ]دی´�،�در��ÕÂاز����|��|ÅاÂy�Ö¿ای�ا�-Ö»Ôا��Ö³|¿ز�®^�
�ÕZfدر�را��Õری��Ä»Z¿�]ص�Â�yب�در�Â¸�»�Õ�Ì³�ºÌ¼�eن�Z°»دن�اÂ¼¿�ºÅا�§�\mÂ»
ر�|�§�Âm�Ö´ÀÅا¿Zن����ÆیÂ�Zج،�ا«°Zن�ز«Z��ÄÀÌزÓ�Õزم�[�اe�Õ|وی¾�Zmی´Zه�و�ا·´Âي�
�dÌÅZ»�¾ÌÌ^eو��ÖیZ�ZÀن��Z°»ا�،Ö�Z¼fmو�ا�Ö´ÀÅ�§�ÕZÅ�Ö³وی��Z]�\�ZÀf»�Ö³|¿ز�®^�
�Ö´ÀÅ�§�ÕZÅ�d��§ی|ات�و�|Æe�،تÂ«ط�� ¦�و�Z¬¿ي�Z�uا�¾ÌÀr¼Åو��Ö�Z¼fmو�ا�Ö´ÀÅ�§
�\Ì¯�e�ÖیZ�ZÀو���¾ÌÌ e�،ªÌ¬ve�Ö¸ف�ا�|Å��دÂ��Ö»ج�Â�Zی��Æن��Z¿اÂm�Ö�Z¼fmو�ا
ÂÅیÂm�dا¿Zن����ÆیÂ�Zج�و��Âا«¶�«��iR[��آن�ا�d��در�را�Å�ª¬ve�ÕZf|ف�ا�¸�ÖاÅ|اف�

:dزی��«��ح�ا��Ö��§
�dیÂÅ�Õ�Ì³�¶°در���Ö]�£و��Ö»Â«�،Ö¿ای�ا�،Ö»Ôد�ا�Z ]ی®�از�ا��Å�ÕZÅ��yZ��¾ÌÌ e��1��

Âmا¿Zن����ÆیÂ�Zج�
����Å�ºÆ��¾ÌÌ e��2ی®�از�ا[ Zد�ا�Ö»Ô،�ای�ا¿�Ö»Â«�،Öو�£�[�Öدر�ÂÅیÂm�dا¿Zن����ÆیÂ�Zج�
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66
Õ��¿�Ö¿Z^»

��z�e�h�Z]�Ä§�د�«Â��Êد��از�ای¾�«¨ÂÆم� �̄Är¿آ�ÊÀ ی�»dیÂÅ«�،¾Ì »�d¤·�²ÀÅ�§در�
��´¿Z�¿�،ی|ه|a�®ی�dیÂÅ��|¿Zر��Ê»را��Êf�Åو��Êf�Ìqو��d¬Ì¬u�،dیÂÅ�Ä¯�dا�|Ìa
�dXÌÅو�«�dÌÅZوÂmدي�آن�ذات�ا�Z^��Ä]��dرت�دی´�،��Êf�Ìqو�a�d¬Ì¬u|ی|ۀ�«Âرد�

�|�Z]�Ê ¼m�Zرت�§�دي�یÂ��Ä]�|¿اÂe�Ê»و��|¿Zر��Ê»آن�را��dیÂÅ�،��¿
�ÖیÂو�از���d�ZÅ�dÅZ^���]�ÖÀf^»�ÖیÂدارد��از���Ä¿Z³ر[�د�دوZ¯�®ی�dیÂÅ�،�«در�وا
��z�»�»؟ºf�Ì¯�¾»«ال�R��Ä]�ÖÅد�x�Zaۀ�Âv¿در��dیÂÅ��دارد�|Ì¯Pe�ZÅوت�Z¨e��]
�¾»�Ä¯�dا��ÖÀ »�¾ای�Ä]�dیÂÅ��|]Zی�Ö»وز��]�»ºf�Å�¾»«آن��Ä]�x�Zaدر��Ä¯د�Â��Ö»
Ây�Ä¿Â´qد�را�«�ºÀÌ]�Öو��Ä¿Â´qدی´�ان�را�«ÂÅ��a��ºÀÌ]�ÖیZ��،d«¶�دو�[ُ |�درو¿�Öو�
�ªّ¸ eس�Z�uا�Ä¯�|�Z]�Ö»ن�ZÌ¿ای�ا�dیÂÅم�ÂÆ¨»�¾ی�e�Ö¼و�»|ی�¾Ì·د��اوÂ��Ö»�Ö¿و�Ì]
�ÖÅZ³آ�Z]اه��¼Åو��ZÅره�Âب،�ا��Âf°»ت�ZÌّ]اد�،Öر�Z§ن�Z]ص،�زZy�ÖیZÌ§ا�¤m�dÌ «Â»�Ä]
«��fک�¿�^Ze�،Ä¬]Z��Ä]�dری�xآن�Â¼Å�Ä¯�Ä »Zmاره�[�ZاZ�uس�£�ور�و�و§ZدارÅ�Õ¼�اه�
�Õ�Ì³�¶°روش�و��Â �̄Õار|»Z»ز�Ä]�Ö´ÀÅ�§�Õی|ه�ا|aان�ÂÀ��Ä]�dیÂÅ�¾ای�d»|«�،dا�
ای�ا¿�Z)��ز«Ì¾�«¬|س�آریZیZÌن(�«�[Âط�«Â��Öد�)ا«Zم�Ä ¼m،�6�:1386(��ی°�Öاز�«Z¬¬vن�
�Z]�Äز[Zن� �̄ºداری�Ö¿Z]ز�Ä �̄Ö¿Z»ز�Ä �̄dع�[�����ای¾�ا�Z¼mً�اÓÂ¼ »«�:|یÂ³�Ö»ره�Z]�¾در�ای
�ÖÀÌ»ز���ÈÀÆaو��Ö´ÀÅ�§�ÄÀÌ�Ìa�،Ö´ÀÅ�§�ÕZÅ�dÀاز���Õا�Ä�Â¼n»و��dوت�ا�Z¨f»�Ö¸»
دا�ºÌ�Z]�Äf،�ای¾�«�Ä�Â¼nرا�«Âe�Öان�ی®�»�dÌ»Âدا¿�d�«�در��Öf·Zu�¾ÌÀqدر�ای�ان،�
ا»Âام�«f |د�ÕوÂmد�دارد؛�«Â«�¶jم��eک،�·�،�¯�د،�[¸Âچ،�آذر�e�،Ö°¸Ì³�،Õ¯¼¾،���ب؛�
�ZÅ�dÌ»Â«�Õز�[�اZ��dیÂÅ�ºÆ»�¶»Z��®و�ی�dر¿�²ا��aر�ZÌ�]�ZnÀن�در�ایZ]ز��¬¿��a
�Öe|Ì¬��،Ö�Z¼fmا�،Ö´ÀÅ�§�،ÖÀÅذ�،ÖÀÌ��¶»اÂاز���Ö�Zy�È�Â¼n»�،Ö»Â«�dیÂÅ��dا�
�ZÅدی´���³وه��Ä]�d^�¿د�و�آن�را�Â��Ö»�Ö¸nf»�Ö¿Z�¿در�ی®��³وه�ا�Ä¯�dا��Ö¿Z�¨¿و�
�Äای¾�ÂÅیZ]�dی|�[�Zوا» Ì¼Å�dÌ¾��³وه�«Z����¿�Ä]��|�Z]�ª^�Àرف� «Z¼fی��«Z��Öزد؛�زی�ا̄�
�»Ö¿Z¼¸�»�Ö¸ا��ÕZÅ�Ä¨ّ·R»�+�Z»�ÈÌّئ�m�d¬Ì¬u«�:از�dرت�ا�Z^��Ö»Ôا��dّیÂÅ�)1389(
�Õا�mو�ا�ZÅ�Ä¨ّ·R»�ÕرZ³زZم�و��Zn�¿و�ا�Ö´ÀÅZ¼Å�Ä]�dّیÂÅ�¾م�ایZ°vfت�و�ا�Âّ«ان��Ì»و�

Ì°�e¶�دÀÅ|ۀ�آن�Zy�º·Z��Z]�ZÅرج�[��ºÌ¬f�»�Ö´fدارد�

�Ö¸»�dیÂÅز¿|ه��Z����ZÀد�و��Z ]ا
��|�Z]�Ö»�Õز¿|ه�اZ����ZÀ��Õم�داراÂÆ¨»�¾آی|،�ای�Ö»��]�Ö¸»�dیÂÅ�¦ی� eاز��Ä �̄Ä¿Â³ن�Z¼Å
�د�� از��e�ºÆ»�Ä¸¼mی¾�آن�Âe�Ö»�،ZÅان�[�Äارزش�Ö¸»�ÕZÅ،�دی�Ä »Zm�،ÖÀا�Õو�ا¿��Ö¿Zا�Zره̄�
�ZÅ�dÀ��،Ö¸»�ÕZÅدZ¼¿�،نZ]ز�،¾Ì»از؛���ز�ºا��Ö´ÀÅ�§ت�Z¯�f�»�Ö»Z¼e�،Ö¸»�ÕZÅارزش�
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و�اد[ZÌت�را��Â��Ö»�¶»Zد؛�ارزش��ÕZÅدیZ¼e�،ÖÀم�«�Z¯�fت�دی�ÖÀو�§��²ÀÅدی�ÖÀرا�
�Â��Ö»�¶»Zد؛�ارزش��Ä »Zm�ÕZÅا�Ä]�Õا�Âل،�»Âا�|�و�ZnÀÅر�ÕZÅا�Ö�Z¼fm¿���دارد،�و�
�Ö�Z¼fmا�dودی|v»�Ä¿Â³��Åرغ�از�Z§�،Ö¿Z�¿ا�|�اÂ«ل�و�Âا��Õ�ÄÌ¸ �̄Ä]�،Ö¿Z�¿ا�ÕZÅارزش�
و�m¤�ا§ZÌی�Ö[�اÂ¿�Õع�[���¿���دارد�)روÄ´ÀÌ�a،�125�:1379(��ا·^�Äfدر�«ZÌن�ا¿|ی�¼À|ان�
�¸Âم��Ö�ZÌ،�اm�،Ö�Z¼fm¤�ا§Ze�،ZÌری�xو�£�Ìه،�در[Zرۀ�ا���Å�d·Zی®�از�ارزش�Â§�ÕZÅق�
�¶°��ÖeرÂدر���،Ö�ZÌ��| ُ]در��Ö¸»�dیÂÅ��د�داردÂmف�¿���وÔfyا�،Õ�´دی�Ä]�d^�¿
�¶yو�دا�|Àf�Å�Ö�ZÌم��Z�¿�®ی�Â���،Ö¿Â¿Z«و��Ö°ی�Ì§ظ�Zv·از��Ä �̄Õا§�اد�Ä «�Ì³�Öد̄�
�Âر�ز¿|ÀÀ¯�Ö»�Ö³|�و�«Â�Âع�یÂ«�\�Zz»�Zا¿Ì¾�آن�¯�Âر�Àf�Å|؛� «�ز�Ö¸»�ÕZÅی®̄�
�º£ر�Ö¸���)42�:1378�،رZ¼ »(�|À¿ا|]�Ö�ZÌم��Z�¿آن��ÕZد�را�ا��Ây�ºÅ�Ö¿ظ�رواZv·از�
��ÌiPeا¿°Zر¿aZ~ی��ا[ Zد�§Âق�در�ÂÅیÖ¸»�d،�و�[�ZوÂmد��|ت�یf§Z¾�§�ای�Ä �Âe�ÕZÅ|Àو�
¿Z�ÂزÅ~»�،Õ\�در�Z¼eم�ا[ Zد�Âyد،�ZÀq�ºÅن�«�Ö¼Æ»��^À[�اÂÅ�Õی�dو�« �Ö�z]ZÀدر�
�®�ZÀ»�،ی�Z ��Ä]�Ö»Â¼��dیÂÅ�ºÆ»�ÕZÅ��yZ���رود�Ö»ر�Z¼��Ä]�Äf¨د�و�آ�|nf»ن�ZÆm
�ÖÀو�دی�Ö^Å~»�ÕZÅ�¾Ìو�آی��ÅاÂ��Ä]�Ö¸¼��¶یZ¼eو��d¯رZ�»ه��yÏZ]و��ÖÀدی�ÕZÅدZÆ¿و�
�dیÂÅ�Õا�mی¾�ا�e�ºÆ»از���Ì¿�Ö¸»�dیÂÅ�Ö´ÀÅ�§�| ]��)125:�1379�،Ä´ÀÌ�aد)روÂ��Ö»
�Ö´ÀÅ�§اث��Ì»�²و�ÀÅ�§د؛�زی�ا�Â��Ö»�Ö´ÀÅ�§�ª§اÂe�\^��Ä¯�dا��Ä »Zm�®ی�Ö¸»
�Zه�یZ³دآÂy�ÕÂv¿�Ä]�Ä¯�،dا��d¸»آن��Ö¿Z�¿ا�dÌ«Ôy�ÕZیÂaز¿|ه�و��dÌ¸¯�،d¸»�®ی
�ZÅ�¾Ìآئ�:¶»Z��| ]�¾ای�ºÆ»�ÕZÅ��yZ���|Åد�Ö»ار��«��ÌiPe�dveرا��d¸»ه،�آن�Z³دآÂyZ¿
�ZÅZÀ]�ÕرZ¼ »؛���Âaس�و���ز�Z^·؛�ÖfÀ��ÕZÅد؛�ارزش�ZÌو�ا��ZÅ�¾�mم؛�Z��ÕZÅ�dÀو��

�|Àf�Å�Ö»Â]و��Ö¸»�ÕZÅ�ÀÅم؛���ف�و�Â؛�ر�ZÅن�Z°»و�

��Ö]�£�dیÂÅ�Ä]ن�Z¿اÂm�³ای�����]��iR»�¶»اÂ�
در�دی¾�ا·�³���À��pÌÅ�ÖÆی�ا¿À|ه�وÂmد�¿|ارد؛�ا��³ا¿�Zن��Ä]�ZÅدریZ »�d§Zرف�دی�ÖÀو�
�ª�³ی�¿|��ا§�ون�[��ای¾،��¬¶�و����Ö¼¿�¾��³از�دی�Å�،|Àئ¶�آیZ¿�ªu�¾از�دی�tÌvدرک��
�Ä]�ºÅو��|À¯�Ö»�Äی~¤eن�را�Z�¿د�ا�yو��¾Åذ�ºÅ�¾دار¿|��دی�ÕZm�¾دی�¾f»دو-�در���Å�-
دل�آد«ZÌu�Öت،��d¯�uو�¿�Zط�«ZÀ]��|�z]�Ö[�ای¾،��¸�dدی¾��³ی��Õرا�[Zی|�در�Zyرج�
�د��[|ون��eدی|،��Âا«¶�«f |د�Õدر�[�وز� �̄Ânf�m�ÖÀدی�ÕZÅزه�Â»و�آ�ªu�¾از�»¸¼�و�دی
�Õد�§��Å���³دد�Ö»ره�Zا��ZÅاز�آن��Ö�z]�Ä]�ªÌ¬ve�¾در�ای�Ä¯�|¿دار��¬¿�Õدی¾��³ی�
[�Z«�ا�Ä]�Ä mز¿|Âm�Ö³ا¿Zن�و�«��Ä ·Zر§Zfر�ÕZÅا�Ö�Z¼fmآن�ZÅ،�ای¾�«��Ä·Pرا�[Â��Äرت�
�Äدر��Zل��ÕZÅا��Ìyو�[Â�y�Äص���aاز�ZaیZن�Z��d�Åل�د§Zع� �̄d§Zی�|ÅاÂyس�درÂ¼¸»
�Äf§Zی�ÕدÂ ��|ر��،Z»ن�Z¿اÂm�¾Ì]در��Ö]�£�²ÀÅ�§و��Ä¿Z´Ì]�²ÀÅ�§�Ä]س،��³ای��|ّ¬»



13
96
Ìز�
�پای
�/�4

ه�2
¼ار
�ش
م��/

Åد
Æار
�چ
ال
�س
ر�/

Æط
(�م
صي

خص
ي-ت

عل¼
ه�)
نام
صل
ف

68
�ده�ا¿|،� ا��dو��³وه�ZÅی�Öاز�Âmا¿Zن�[Â³Z¿Â³�¶¸��Äن�از�دی¾�و�§��³�d·Zu�²ÀÅی��Ìa|ا̄�
�Äو»�Öfدر�[�Öy�]�¾Ìاز�آن��ZÅاز�دی¾�و�§�Ây�²ÀÅدZÌ»�Ä]�¾z��Õن�«�Öآی|،� �̄Õا�Ä¿Â³�Ä]
[Â��Äرت��¸�Ö¸Ì»�Ö]�،ÖÀو�[Ây�Ö´«Ô��Öد�را�[�Äدی¾�ا�ZÆر�«ÀÀ¯�Ö|��ا·^Z]�Äfی|�اذ�Zن�
�Ä]��f�Ì]�،Ä·P�»�¾ای�¶¸��Ä°¸]�،d�Ì¿�¾د�دیÂy���Zy�Ä]�¾از�دی�Ö³ر�و�زدZ°¿ای¾�ا�Ä ¯�د̄�
ر§Zfر�ÕZÅدی¾�داران�و�«|�ZÌن�دی¾�از�ی®���ف�و��f�³ۀ��eوی�Z]�Ö]�£�²ÀÅ�§�lا�Z¨fده�از�
�ÄmÂe�Z]���³دد�Ö»��]��´ر�از���ف�دیÂ� �̄Ö´ÀÅ�§�ÕZÅه�Z´fد��ÖÅZeÂ Zذب�و̄� �̄ÕZÅ�Ä]ذZm
�Õدر�دی¾��³ی��Ö¸¯�¶»اÂاز���Öy�]�،|�³دی�Äارائ�Ö¿اÂmان�و�دوران�Âmاز��Ä¯�Ö§Zاو��Ä]

Âmا¿Zن�را�[���Äح�زی��«Âe�Öان�ا�Zره�¿¼Âد:
ا·¦(�Z��ºmZÆeز«Zن�ی�Ö´ÀÅ�§�Äf§Zد�¼¾

��Å�Ä]و��|À¯�Ö»ده�Z¨fا��ZÅه�ÂÌو���ZÅاع�راه�Â¿ن�از�دی¾،�از�اZ¿اÂm�¾fyZدور���Õد�¼¾�[�ا
�Õ|À§�eد��Ö»�dز¿|��در�زی��[�Öy�]�Äاز�آن��ZÅا�Zره�«Â��Öد:�

�|¿Â��dÌ]�eب�Ây��³ر¿|�و�اÂ� Z]�¦Ì �e��1ور�ZÅو�ا�Z¬fدات�دیÖÀ؛�Âmا¿Zن�آیÀ|ه��Zزان̄�
و�[Zور�ÕZÅدی�ÖÀرا�در�»¸\�Zaک�Âyی��[�bورا¿ZÅ�،|ÀدیZن�Ây�Ä »ZmاÂ]�|ÀÅد���Âر�و�¿�Zط�
Âmا¿Zن�و»Za�²ÀÅ�§�Z]�Öfک�و�Âaی�ÕZا�Ôم��Ìn¾��|،�آ¿´Zه�[Z]�Äر�Âyا�d��¿�|Åو�Z´¼Åن�
از�i¼�ات�آن�[�Æه�«Ây�|ÀاÀÅ|��³دی|��د�¼ZÀن�ا�Ôم�ای¾�¿°�Äfرا�Âyب�«�Öدا¿À|،�از�ای¾�رو،�
�Ö^Å~»دات�Z¬fا��ªی����Åاز��|À�Â¯�Ö»و��|ÀÅد�Ö»ار��«�Ä¼nÅرد�Â»را��»Ö»Ôا��ÕZÅورZ]«
ÀÀ|؛�زی�ا�[�ZوÂmد�§��²ÀÅا��Z]�Ä¯�-�Ö»Ô§��ت� �ºر¿²̄� را�در�وÂmد�Âmا¿Zن����dو̄�

�d�Ì¿�Ä¿Z´Ì]�²ÀÅ�§�Õا�]�ÕذÂ¨¿�pÌÅ�ÕZm�-dر�ا�Z³زZن��Z¿اÂmی��Óآ�Ö]
:|¿�Ì³�Ö»��]ب�Z¬¿�¾ÌÀq�،مÂ��ÈX�Âe�¾از�ای�Õ�^Åر�º�ّ »م�Z¬»

�ÕZÅ�Õ|À]�ÕZaرا�از��¾»R»ن�Z¿اÂm�|ÀÀ �̄Ö ��Ä »ی°�Öاز�راه��Ö´ÀÅ�§�ºmZÆe�ÕZÅای¾�[Âد̄�
ÀÀ|؛� �Äی®�e¼|ن�را�¿´�Ö»�Äدارد-�«��Àف̄� �̄dا��Õ�Ìqن�Z¼Å�Ä «�Ä]�Ä¿Z^� fای¼Zن�-̄�
�º·Zدر���|Àfzرا�ری�ZÅان�Âmد¿|؛�� �Äدر�»�ن��Äf�~³�ÕZÅدر�»ا¿|·�«̄� �̄ÕرZ «Z¼Å�|À¿Zن̄�

Zر�ZÅدر�Zuل����Zuدارد�ا¿Znم�«�Ì³�Öد«� §�Zد،��ÂÆت�را¿�Öو�«Z�³ُ�ÖرÕ��ای¾̄�
�²ÀÅ�§�ÕدÂ]Z¿�dÆmد�¼¾�در��Ö¸¼��ÕZÅه�ÂÌ���´�²£�ب:�از�دیÀÅ�§�ÕZÅرZÌ »�È2��ارائ
�Ä »Zmآن�[��ا§�اد��ÕZ¬·�²£�ب�و�اÀÅ�§�Öارز��ÕZÅرZÌ »�Èارائ�،Z»ر�Â�¯�Ö»Ôو�ا��Öّ¸»
ا�d؛�ر§Zه�«Zد�Æ]�،Õه�Âmی�Öو�·~ت�[�دن�[u�Ö|�و�·Znم��ÄfzÌ�³در�ز¿|�Ö³و���ا¿Znم،�
ز¿|�Ö³در�ZqرÂqب�ZÌuت�«Zد�Õو�ÂÌuا¿�Ä]�Öدور�از�« ÂÀیZت�و�اÔyق�و�ا¿�dÌ¿Z؛�Z¼eم�
��Ì�»ت�در�Z¿Z°»ا�È¼Å�lÌ�]�،ÖeرZ^��Ä]ن�و�Z�¿دن�اÂ]�ÕدZ»ر�Âv»ن�Â»ا�Ìaن�Z¿آ�ÕZÅش�Ôe
�ÕZÅ�ÄیZ»از����Är¿ZÀqا�را�Â¬eZ]و��dیÂÀ »�Z]ن�Z�¿از�ای¾�رو،�ا��|À¯�Ö»��Ì��،�f�Ì]ت�~·
«Zد�Æ]�Ö]�Õه�[�Z|،�ا¿���ne�»�Ö¿Zو�£f»��Ì¼ّ|ن�«�Öدا¿À|؛�و·�Öا¿�Zن�[À]�Ö|و[Zر،�ر§Zه�



69
Õد

� ی
¼د�

�اح
،Ö
�Zن
فZر
�Ö
Ôم
�ا�
س
Zعب
ج�/�

سو
Zی��

Æش
ن�
Z¿وا

mت�
هوی

�Õ
�Ì
ل�گ

شک
در�

ث��
�مؤ

مل
عوا

�¸\،��Âد�i�،Âmوت�ا¿|وز،�Zbqو·´�،�[�Öدی¾�و�Å~»�Ó\�را�ا¿�f»�Ö¿Z¼ّ|ن،�«��z�fو�
�|ÀÀ¯�Ö»�Ö§� »�Õرن�ا«�وز|»�Ö³|¿ز�Z]�²ÀÅZ¼Å

3��ا�Z�§�È�Zد،�ا[f~ال�و�[À]�Ö|و[Zر�a�:Õورش�روح�ا¿�Zن�[|ون�«v|ود�¯�دن��ÂÆت،�
ا«°Zن�a~ی��¿�d�Ìو�ا¿�Zن�و»ÂÆ��ÖfاZÀ��،�eن�ÂÌu�|À¿Z»�،|�Z]�ÄfzÌ�³ا¿Zت�«Â��Öد�و�
¼ÓZت�«�|ود�«�³�Öدد��از�ای¾�رو،�ا�Ôم،� �̄Ä]ن�|Ìر��Õا�]�Ö¿Z�¿رت،�راه�ر�|�اÂ��¾در�ای
��]��dده�ا�� �̄¾ÌÌ eد�ÂÌ«ود�و�|u�،ه|�Z«�،Ä�]Z��،Ö�Àmی�ۀ��£�ÕZار��Õص�[�اÂ�y�Ä]
�دن� Ì¼Å¾�ا�Zس،�ی°�Öاز�راه��ÕZÅآ�Zن�و��Zده�«^Zرزه�[�Z¿¨��دی¾�در�ی®�Z]�،Ä »Zmز̄�
راه��ZÀن�ÂÆ��Ö´fzÌ�³ات�ا�d؛�ی Z¼Å�ÖÀن�¯Zر�Ä¯�Õا¿´¸�ZÅ�Ö�Ìدر�ادوار��Äf�~³در�

�د¿|� «¼Z·®�ا��Ö»Ôا¿Znم�داد¿|�و�Âmا¿Zن�را�در��Z�§�º·Zد�و�«Z�³�Öر�Õ£�ق̄�
�Ä �̄dای¾�ا��Õ�°§ر�Z¼ fا��Ö¸ا��È¨Ìو�و��Ö�Zر¯�د�ا�Z �ً̄ÓÂا��:Ö]�£�ÕZÅÂ´·ا�È4��ارائ
ا§�اد�و�«¸�ÕZÅ�dزی���¸��dÌ�z��،Äا�¸Ây�Öی��را�از�د��dداده�و�[Â��Äرت��mئ�Öاز�
�Ä]ر��³را�Z¼ fا��¶Ì�²ا�ÀÅ�§و���°¨eل�Âا��Ä �̄Öئ�m�ºÅآن��،|Àر��³درآیZ¼ fر�ا�Â�¯
�º¸ »ی�ا��|ه�و�آن�را�~a�،Ö¿Z¼َ�ل�آ�À»ُ�Öuو�¶°��Ä]�Öfu�Zن�و�یZ¤»ی¾�ار�fÆ]رت�Â�
ZeÂه��z¾�ایÂq�Ö]�Õ�e�]�Ä]�Ä°Àن� «�¸²ÀÅ�§�ª،�دا¿�،�اÔyق�و�Ây��Ìq�Ä¼Åد�[|ا¿|�̄�

و��qا�²ÀÅ�§�Õو�دا¿��و�آداب�و�ر�Âم�آن�ا��fاف�¿¼Zی|�
�،d¸»��Å�Ö «وا�ÕZÅ�dÌ�zن�و��Z¿Z»�Æ«�:Ö^Å~»و��ÖÀدی�ÕZÅ�dÌ�zور���eی\�و��ze��5
�Ä »Zm�¾Ì]در���Ì§ن�»¸¶�رÂqن�Z¿آ��|¿Â��Ö»ب�Â�v»�d¸»آن��Ö³|À·Z]و��ÖیZیÂa�¶»اÂاز��
درÌ�y|ه�و�¿�¶�m�ÕZÅ|ی|�را�[Ôe�Äش�و�¯���Âو�«ÅZn|ت�§�ا�«Ây�Öا¿À|��د�¼ZÀن�
[�f�³�Zدن�دام�Â³Z¿Â³�ÕZÅن�� �Öدر���Ì¼�eو��zeی\�آ¿Zن�دا��Äfو�در��Âرت��|م�
�،dیZÆ¿داز¿|�و�در��a�Ö»��iR»ا§�اد��dÌ�zور���e�Ä]�\ذیZ¯ت�و�اZ یZ����¿�Z]�،dÌ¬§Â»
[�ا�ª¬ve�ÕاÅ|اف��Âم�Âyی��د�Ây�dد�را�[Ây�Äن�Zaک�[��³ی|Z³ن�و�ا¿|ی�¼À|ان�و�
Ze�Äری�xا¿¬Ôب�ا��ÕZÅ�Ä¿Â¼¿�Z»�Ö»Ô§�اوا¿�Öاز�ای¾�¿Âع� «ÅZn|ان�«¸�dآ£�Z��Ö»�Äfز¿|̄�

�dداده�ا��ÕZmد�Âyدر�دل��ZÅ|À§�e
�Ä�¸����]�Õدی�ی¾�د�¼¾�[�ا�ÕZÅاز�روش��Ö°ی�:Ö^Å~»�ÕZÅاز��³وه��Õده�ا[�ارZ¨f6��ا��
Âyی�،�ا�Z¨fده�از�ا�Z¬fدات�ا¿�vا§�Öدر�[�ا[���¬Zی|�و�ارزش��ÕZÅا�Ì¶�ا�d��آ¿Zن�در�Ôeش�ا¿|�
Ì]�¶»Z��Ä|ارÂa�،ÕیZیÕ�Ìf��º¸��،Ö،��|ا·�Õ�f�³�dو�ÀÀ¯�¾Ì»Pe|ۀ�� Zدت� Å~»�Ze\�را̄�
د¿�ZÌو�آ�yت�ا�ze�¶»Z��Ä]�،d|ی�Õ،�ا¿¨�ادÕ،�ا¿�وا�¸^a�º¸��،Ö~ی�Õ،�وا�³��aای�Öو�
رe�dÌ¿Z^Å^|ی¶�¿¼ZیÀ|�و�[��Ì^ e�Äا«Zم�راu¶�)»|س���ه(،�ا�Ôم�¿Zب�«�Õ|¼ّvرا�[�Äا�Ôم�

آ«�ی°Zی�Ö«^ّ|ل��Zز¿|�)Z¼Åن:�126(�
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ب(�¿Z�ZزZ³رZÌ»�Õن�»Âل�و��¼¶�«|�ZÌن�دی¾

�Ä �̄dا��Ö¿Z� «��È·Pدی´�ÂÀ��Ä]�Ä¯�Õان��Z«¶�دی¾��³ی��Õ«��ح�ا��dا�¼Zل�Ôyف̄�
¿�¶�Âmان�[ÂÀ��Äان�ا·´�Â[|ان�ÀÀ¯�Ö»�ÄmÂe�ZÅ|��ای¾�ا«�،�[�ZÌر�«�ºÆو�Z¿��yک�ا��dو�
Â«�Äل�و��¼¸�Zن�ی°�d�Ì¿�Öو� �̄Ö¿Z� �Z«¶�دی¾��³ی��Õآن�Â��Ö»�ZÅد��Âmا¿Zن�[ÅZ�»�Z|ه̄�
�|À¼ب�و�ارز�Âyم�Ôا��³ا��:|À��a�Ö»د�Âyاز��،|ÀÀ¯�Ö»�Õدی¾�دار�Ä]ت�Âل،�د�Zu�¾Ìدر��

ا��q�،dا�«|�ZÌن�آن،�[|ان��¼¶�¿¼ÀÀ¯�Ö|؟
�،|ÀÀ¯�Ö»�ÄÌ�Âe�ÖÀرات�دیÂfد��Ä]�¶¼��Ä]را��Z»��¬§�¾ن�دیZÌ�|»�¾ا�ای�q�:|ÀیÂ³�Ö»�ZÅآن�

Zuل�آ¿°Ây�Äد�Zن�§���Z]�ZÅ�²Àدی¾�و�اZ°uم�دی�Ä¸�Z§�ÖÀدار¿|؟
�dyZÀاز���|uآن��Ä]و��d�Ì¿ردار�Ây�]�،¾رد�دیÂ»زم�در�Ó�Ö´fzaز�از�ÂÀÅن�Âqان�Âm
و���§Zن�«~Ì��¿�Ö^Å|ه�ا��Ze�d·¤�ش�ا§�اد�را�[Z�u�Äب�Âyد�آن��ZÅ[´~ارد�¿�Äدی¾�و�
���Ä]�Äف�دی¾�د�Âت� �̄Ö¿Z� «~Z�^Åن،�[��v»�Äدی|ن�Ôyف�و�ا�Z^fه�در�ا�¼Zل�ا·´�ZÅÂو̄�
�ZÅه�Z³|م�دیZ¼e�،³~ارد�و�از�ای¾�رو�Ö»�d¸Ì�§ق�و�Ôyب�دی¾�و�اZ�u�Ä]آن�را��،|ÀÀ¯�Ö»
�dرو��¾Ì¼Åد��از�Â��Ö»�¾Ì]|]��Ìq�Ä¼Å�Ä]�d^�¿�،Äfzره�§�و�ریZ]�®ی�Ä]ی��ZÅو�آرزو
¯Â³�Ö»�ÄیÀ|�·¤�ش�ا·´�Âو�¯�ÂÀ��Ä]�Ä¯�Öان�«ZÀد�Õدی¾�«��ح�ا�Z¿��y�،dک��eی¾�
�،|�Z]ده�Zf§ا�Zmن�Zای��]�Ôً»Z �̄،\Å~»دی¾�و��Ä �̄Õا§�اد�Õا�]��dان�ا�Âm�¶�¿�Õو���[�ا
�dا��¾°¼»��z���Å�Ä �̄|À¿دا�Ö»�ZÅ؛�زی�ا�آن�|À¯�Ö¼¿د�Znرا�ای�ÖeÔ°�»�،¶ئZ�»�¾ای
دZqر��Z�yو�ا�Z^fه��³دد�و�ی�Z«¼°¾�ا�ÂÅ�dاÂ��\·Z£��z���]��¨¿�Õد�و�ا�¼�Ö·Zرا�
[��Ôyف�دی¾�و�«~e�»�\Å°\��³دد��از�ای¾�رو،�¯ZرÌÀq�ÕZÅ¾�§�د�Õرا�[Z�u�Äب�دی¾�
�Ä]ه�و�|��|¬f »و�[|ان��|À Ze�Äزه�«Ây�ÖاÅ|�دی¾�را�ا¿Zzfب̄� �̄Ö¿اÂm�Ö·³~ار¿|��و�Ö¼¿او�
ای¾�و��Ä¸Ìاز�ا·´�Ìa�Ö^Å~»�ÕZÅÂوZ¼¿�Õی|،�آن�را�[Z�u�Äب�دی¾�³~ا��Äfو�Â�e�¾ÌÀqر�
«Z¼e�Ä¯�|À¯�Öم�دی¾�Ì¼Å¾�ا�d��در�ای¾�[Zره�«Âe�Öان��Ä¯�d¨³ا·´�ÕZÅÂز¿|ه�و�«�ÂÆر�
ÀÀ|�و�از���ÕÂدی´�،� �̄Õ�f�Ì]�d^ا�Â»و��dÌ·ÂX�»س�Z�uا�Â¿�¶�¿�dای|Åرد�Â»ی|�در�Z]
�،Â´·ری�ش�ی®�ا�Zو�ی�¾fzو�ری�§�Z]�Ze�³دد��ºÌÆ¨eا§�اد��ÕZÅ�¾»�¾دی�d·Zان�ا�Âm�¶�¿�Ä]

Âmان�ای¾�را�[Z�u�Äب�§�و�ریfz¾�دی¾�و�اÔyق�¿´~ارد��
ZÅ|À]و��|Ì«از��ÖیZÅر�Ä]�ZÅن�Z�¿ا�Ö Ì^ج(��³ای���

�ÕÂ��Ä]�d¯�u�Zeدارد��Ä«Ô���f�Ì]�Ö^¸��duو�را�Ö^¸�ZÌ¿د�Ä]�Ö Ì^ر��Â��Ä]ن�Z�¿ا
�Ä �̄dاز�ای¾�ا���e�duن،�راZ�¿ا�Õن�[�ا|Ì]اÂyردن�و�Ây��dا��Õا��ای¾�ی®�ا«��£�ی�|y
¯Zر�dz��ÕZÅا¿Znم�دZ»�Ä]�Ö Ì^��¶Ì»��|Åد�Õ�³�Õو�د¿�Ö^¸�ZÌدر�ا¿�Zن�وÂmد�دارد�و�
��f�Ì]�d¼آن���Ä]��»د�»�،|�Z]�Äfدا��Õ�f�Ì]�ÈÀÌ»ز�،dÆm�¾در�ای�Ä �̄Õا�Ä »Zm��Å
Âm�Äا¿Zن� �̄ÖیZÅ�Ìq��³؛�اdرت�ا�Â��¾Ì¼Å�Ä]�ºÅن�Z»دÂy�È »Zmدر���|��|ÀÅاÂyه�|Ì�¯
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�Äری��Ö^¸�ZÌ¿ای¾،�د�]ZÀ]��|¿Â��Ö»�®آن�¿�دی�Ä]��eد،�زودÂ��ºÅن�§�اZدار¿|�[�ای��dدو�
�Zی�|�Z]و�£�ی\�¯�ده��\Ìn��ÕرZ¯�،ب�£�Ä¯�d�Ì¿ر�Â��¾ن�دارد�و�ایZ�¿ا�d Ì^در��
�Ä¯�dا��Ö Ì^��¾؛�ای|¿Âب��~mآن��Ä]�Ä¼Åه�|��\mÂ»�Ä¯�|�Z]رخ�داده��Õه�ا�n »
�Öf«و�،|ÀÀ¯�Zن�را�ار�Zد�Ây�ÕZÅ�Äfا�Ây�|ÀÅاÂz]و��|¿|À�b]را���Ìv»آن��Ö¿Z�¯��³ا
[^�ÕZm�|ÀÀÌدی´��ار�Â��Ö¼¿�Zد،�[���Äاغ�آ¿�Zn[�و¿|��ای¾�¿°Z�¿�Äfن�«�Öد�Z»�Ä¯�|Åدر�
�ÕدZ»�ÕZÅ�Ä]ذZm�ºÌÀ �̄Ö ��،ا§�اد�Ö·Z eو��ÕÂÀ »�|ر��Ä]�ÄmÂeر�ZÀ Ây�È »Zmد�[Zی|�در̄�
�ÕZÅزZÌ¿�ÕZار��ÕZÅ�ÄÀÌ»و�ز�ºÌیZ¼¿د�Znای�Ö§Z e�،ºÌÀ¨�ی�Ä]�º·Z��ÕZÅ�tا¿|ازه̄� �̄ºÅرا�§�ا

��ºآوری�ºÅرا�§�ا�ÕدZ»
د(�«v|ودی�ÕZÅ�dا�¼Zل��|ه�از��Â¿Zy�ÕÂاده

�Õن�[�اZ¿اÂm��dا��Ö¿اÂmرز�دورۀ�Z]�ÕZÅ�Ö³از�وی��،ÖیÂm�d·و��|ا�dّ�یu�،Ö^¸ل��Ô¬fا�
�d�aو��ÕزZ^n·از�����Ä¿�Ä¸]Z¬»�¾ای��|ÀÀ¯�Ö»�Ä¸]Z¬»ن�ÓZ�³ر�]�Z]�،ZÅ�Ö³ت�ای¾�وی�Z^iا
�ÖeZÅZ^fاز�ا��Ö°ان�دارد��یÂmد�Ây�Õا�]�ÖeZ^iا�È^Àm��f�Ì]�Ä°¸]�،d�ZÅارزش��Ä]زدن��Za
�ZÅ��¿ای¾���ز��dان�ا�Âm�d»Ô»ز¿|،���ز¿��و��Ö»ن����ÓZ�³از�[�ر�ÄÀÌ»در�ای¾�ز�Ä¯
�ºÅاز�¿�����Ö¨�Z[�اÂm�Õان�«�ّ��ا��dو��Ä]�ºÅرو�ÈÌuا�¬Ôل��¸^�Öاو�آ�Ì\�وارد�
�ÈÌuرو�Z]�Ä¸]Z¬»�،¾ای�]ZÀ]��dن�ا�ZÌ¤و���dmZn·��eآ�¾fyآن،�[�ا§�و�ÈnÌf¿و��|À¯�Ö»
�Ö°ل�دارد��یZ^¿د�Ä]�Ö¯Z¿��y�ÕZÅ|»ZÌa�،او�Öدن�ا§�ا�� ا�Ô¬fل��¸^Âm�Öان�و���ز¿�̄�
��^À»و��ZÅ�³ی��از�ارزش��،Ä »Zm��]�º¯Zu�ÕZÅارزش��ÄÌ¸ن��ZÌ¤��،ار�آنÂ³Z¿�ÕZÅ|»ZÌaاز�
�Ä·P�»�¾ای�،dدی¾«�ا�«�،ZÅارزش���^À»و��P�À»�ÖÀا«��دیÂmً�در�ÓÂ¼ »ن�Âqو��d�ZÅآن�

�|»Zn¿ا�Ö»�Õدی¾-�³ی��Ä]
ZÅآن��Ä]�tÌv��x�Zaن�و��|م�Z¿اÂm�¾Ì]در��ÖÀت�دیZÆ^د��Âmـ(�وÅ

�d�¿ی|�داZ]��dان�ا�Âm�¶�¿�Õ�°§�ÕZÅ�Ä£|£و�د�ZÅدرد�dyZÀ��،Õارد���ورÂ»از��Ö°ی
�ÖیZ�ZÀاز����a��d�Å��Ì¿�Õار|Ì]�È¿Z�¿�Ä°¸]�،d�Ì¿�ÕرZ¼Ì]�È¿Z�¿�Ä�Ì¼Å�ZÅای¾�درد�Ä¯
دردZ]�ZÅی|�[�Äدر«Zن�آن��a�ZÅدا�dyو�در�Z´ÀÅم�در«Zن�[Zی|�[�Âyرد�«�ZÀ\�و�«�Ö¬�Àدا�d؛�
زی�ا��|م�[�Âyرد�«�Ö¬�Àو�در�Âm�¶�¿�،dان�را�[�Äا¿�vا§Zت�Â³Z¿Â³ن�از��Ä¸¼mا¿�vا§Zت�
��|Åق�دÂ��ÕدZv·ا�ÕZÅ�Äو�ا¿|ی��\eZ°»�¾»دا�Ä]را��ZÅآن��dو�«¼°¾�ا��|¿Z�¯�Ö»�Õ�°§
�Äqو��dÌvÌ�»در��Äq�،ÕدZv·ا�\eZ°»�Ä]ان�Âm�¶�¿از��¸¶��³ای���Ö°ی�،Õ�Æ�»�|ÌÆ�
��Ì¿ت�ای¾�¿�¶�و�ÓاRو���ZÅزZÌ¿�Ä]ل�Â¬ »��Ì£و��Ö¬�À»��Ì£�x�Zaرا��Ö»Ôا«��ا�Âmدر�
[�Âyرد�Z]�Ö¨À»�ÕZÅای¾�¿�¶�«�Öدا¿|��از�ای¾�رو،�« f¬|�ا�Z]�Ä¯�dی|�از���د�ای¾�¿�¶�
�ÕZÅ�x�Za�¶�¿�¾ای�Ö�Zا��ÕZÅزZÌ¿و��ÖÀت�دیÓاR��Õا�]�Zeش�¯�د�Ôe�³ی|�و��Õدور

�|À]ZÌ]�Ö¬Ì¬uو��Ö¬�À»�،لÂ¬ »
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ای�Zن�ر«��ا¿�vا§Zت�¿�¶�Âmان�را�در��|م�Â³�x�ZaیZÌ¿�Ä]�Öز�ÕZÅاو�«�Öدا¿|�و�«Z»�§�Öی|:�
ری���f�Ì]�Äا¿�vا§Zت�دی�ÖÀو�اÔyق�¿�¶�Âmان�را�در��ÕÓ�Ä]Óا§°Zر�و��¬Zی|�آ¿Zن�[Zی|�
d�m��§°��ای¾�¿�¶�از�¿���«~ZÀq�Ö^Åن�¯Z]�Äی|�راZ¼ÀÅی�Ö¿�|ه�ا��dو�از�ای¾�¿��،�

��dا��|À»زZÌ¿ده�Z ·ق�اÂ§
�،ÕرZ»آ�È »Zm��|Àfyدا�aن�Z¿اÂmو��ÖÀدی�dیÂÅ�Öر��]�Ä]�Ö�Åو�aران�در�Z°¼Åو��Õ�f¿Ô¯
دا¿��آ«Âزان�«¬����Zل��Âم�«Â¿�È��ÂfاZÆq�Öuر�Ä¿Z³آ«Âزش�و��aورش���Ì���Æاز�
��|¿�Ì³�Ö»��]را�در��Ä ·Z�»رد�Â»ان���aان�و��fyد�¶»Z�400¿¨�ه���Õا�Ä¿Â¼¿�Ä¯�|Àf�Å
¿ZfیZ�¿�lن�داده��88در�|�دا¿��آ«Âزان�داراÂÅ�Õی�dدیÀf�Å�ÕÂ«�ÖÀ|�و��4�ZÆÀeدر�|�
�Ä �̄ÖیZÅ�Ì¤f»ن�ZÌ»از���|Àf�Å�ÖfیÂÅان��v]�Zی�¶°�»�Õزه�داراÂu�¾ن،�در�ایZیÂ´z�Za
ÂÅ��]�ºÌ¬f�»��ÌiPeی�dدی�ÖÀدار¿|،�«Z°��ÕZÅ�Ì¤fف�ارز��Öو�روی°�د�«�Ä]�d^j£�ب،�
ی®�را[�ZÀ »�Èدارِ�«Ö¨À،�و�«�ÕZÅ�Ì¤fاZ�uس��Ä »Zm�Ä]�ª¸ eو�روایÂÅ�dی�Ö¸»�dی®�
��Ì¿�Ö�ZÌم��Z�¿�dÌزان�دار¿|��«��و�Â»دا¿��آ�ÖÀدی�dیÂÅ�Z] �d^j»�ِدارZÀ »�È�]را
�)Ö»�Ì¿Z°»(�ºÌ¬f�»�Ì£ات��iدار،�اZÀ »��Ì£��iا�ÕZÅ�Ì�»ف�~u�Z]��dا��ÕدارZÀ »�|«Z§

«�ÕZÅ�Ì¤f«¬|م��^ZرÀe|�از:
ÖÀدی�dیÂÅ�،Öف�ارز�Z°���1

�ª¸ eس�Z�uا�،Ö�Z¼fmت�اÓÂ¬»در��dیÂ���،Ö�Z¼fmا�d¯رZ�»�Ä]د�Z¬fا��،Ö2��§�د�³ای
ÖÀدی�dیÂÅ�،Ä »Zm�Ä]

3��§�د�³ایÖ،�ا�Z¬fد�[Z�»�Äر¯�dا�d¯���،Ö�Z¼fmدر�§Âق�[�¿Â���،ZÅ�Ä»Zی�dدر�«¬ÓÂت�
ÖÀدی�dیÂÅ�Ä]�Ä »Zm�ª¸ eس�Z�uا�،Ö�Z¼fmا

ÖÀدی�dیÂÅ�،Ö¸»�dیÂÅ�dروای�،ÖÅ�³و�ÕZÅ�Ä¿Zده�از�ر�Z¨f4��ا�
ÖÀدی�dیÂÅ�،Ö¸»�dیÂÅ�dارس،�روای|»�Öدر��È»Z¿�]��5

ÖÀدی�dیÂÅ�،ب�£�Ä]�d^j»6��روی°�د�
�|Àf�Å�ÖیÓZ]�ÖÀدی�dیÂÅ�Õزان�داراÂ»دا¿��آ��f�Ì]د�Â��Ö»��z�»�lیZf¿�Öر��]�Z]
�ÖÀدی�dیÂÅ��|Àf�Å�¦Ì ��ÖÀدی�dیÂÅ�Õزان�داراÂ»�4در�|��دا¿��آ�ZÆÀe�Ä¯�ÕرÂ��Ä]
ی°�Öاز�ا�mا�Õا�ÂÅ�Ö�ZیZ�u�Ä]��z���Å�dب�«Ö-آی|؛�زی�ا���Å§�د�در�e �ی¦�Âyد،�
�،ÖvÌ�»�،نZ¼¸�»�¶j»�|À¯�Ö»�¦ی� eآن��Z]د�را�Âyدارد�و��Ö»ن�ZÌ]��Ì¿د�را�Ây�\Å~»
یÂÆدÂ]�Õدن�و����[��Ìاز��94در�|�دا¿��آ«Âزان،�y|او¿|�را�¿���Zا�¼Zل�Âyد�«ÀÀÌ]�Ö|�و�
��Ìa�Öf��§ه�Z³�Å�ZÅ�80در�|�آن��Ä]�®ن�دار¿|،�¿�دیZ¼او¿|�ای|y�Ä]�ÕدZ¬fدر�[ُ |�ا�
�Õا�]�º¸��d§��Ìaد�Âmو�Z]زان،�دی¾�را�Â»رو¿|��دا¿�-آ�Ö»س�|¬»�¾¯Z»رت�اZزی�Ä]�|یZÌ]
��f�Ì]و��dا��ÖیÓZ]�|uزان�در�Â»دا¿��آ�ÖÀدی�dیÂÅ�،Äf§ر�ºÅ�Õرو��|À¿دا�Ö»�ºÆ»�Ö³|¿ز
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�|Àf�Å�ÖیÓZ]�ÖÀدات�دیZ¬fا��Õزان،�داراÂ»دا¿��آ
Â»�Äرد� Â¿���Âe�Ö¬Ì¬veاح�و�Â¬eي�¿�\�در�ز«�ÈÀÌآ�Z�»�Ê�ZÀ��\Ìئ¶�»�Ê»Âدر�ای�ان̄�
�،ªÌ¬ve�¾ري�ایZ»آ�È¿Â¼¿��|م��Zn¿ا�،dاز�ا�ÂÅن�اZf��Æ��¾¯Zي��ZÅآن،���ب��È ·Z�»
�ªÌ¬veي�ZÅداده���dاز�ا�ÂÅن�اZf��Æ��¾¯Zل��Z��65�Ze�18�384¿¨��زن�و�«�د����ب�
�lیZf¿��|آوري����¼mاي��Ä¸u�»�|Àqاي��Ä�Âyي��Ì³�Ä¿Â¼¿رت�Â��Ä]و��Ä»ZÀ���a���Âe
�Ä](�¶¬f�»��Ì¤f»�22از���Ì¤f»�21�Ä¯�|Åد�Ê»ن�Z�¿�ZÅداده���Ì¤f»دو��¶Ì¸veاز��¶�Zu
�dیÂÅ�È�]را�¾ÌÀr¼Å��|¿داري�دارZÀ »�È�]را�Ê»Â«�dیÂÅ�Z]�)رÂ� ��mارZ^eط�[Zy�Zرج�از̄�
»�Ê»Âو�ÂÅی�Ê¸»�dدر��Z]�Ê¨À»�dÆm«¬|ار�[�ا[��Â»�0.586رد�PeیÌ|�»�ار��Äf§�³ا�d��در�
[ |�ÂÅ��ÅZ¯�،ZÅ|»ZÌaی�e�ºÆ»�،Ê¸»�dی¾�ÂÅ�|»ZÌaی�Ê»Â«�dدر�[Â´z�Za�¾ÌیZن�[Âده�
ا�d��دو�«�³��Ì¤fای��[Ây�Äد�«Zfzري�و��³ای��[��Ì¿�d¿Â�y�Äاز�ZÅ|»ZÌa�Ä¸¼mي�
�Ê»Â«�dیÂÅ��Ì¤f»�Z]�Ê´f�^¼Åی¾�«¬|ار��f�Ì]�،�Ì¤f»دو��¶Ì¸veدر���dا��Ê»Â«�dیÂÅ
را�[ZÅ�Ì¤f»�،\Ìe�e�Äي�1��ر�Zی�dاز�¿�Zم��Ê�ZÌ،�2��اZ�uس�«�vو«�Ê^�¿�dÌدر�[ُ |�
��Ì¿��Ì¤f»�|Àq�¶Ì¸veدر���|Àfدي�دا�Z�f«در�[ |�ا�Ê^�¿�dÌ»و�v»س�Z�u3��ا�،Ê�ZÌ�
«ZÅ�Ì¤fي�اZ�uس�«�vو«�Ê^�¿�dÌدر�[ُ |���Ê�ZÌو�اZ�uس�«�vو«�Ê^�¿�dÌدر�[ُ |�

ا»Z�fدي،�[Ìe�e�Ä\�در�«��È¸uاول�و�دوم�[��ÂÅی³�ÌiPe�Ê»Â«�d~ار�[Âد¿|�
«Z��Ìرد�و�Z°¼Åران�)1387(�در��Ä]�Ö¬Ì¬ve[�ر�Â��¾ÌÌ e�Öا«¶�ا�Ö�Z¼fmو�§��Ö´ÀÅدر�
�Ö]�£�Ö´ÀÅ�§ي�ZÅÂ´·ا�Ä]و��³ای���Ö¸»�،Ö»Â]�Ö´ÀÅ�§ي�ZÅÂ´·ن�از�اZ¿اÂm�ÖÀدوري��³ی
�Ö]�£�²ÀÅ�§�Ä]ا»\��³ای��Âن�از��Z¿اÂm�Äq�Å�Ä¯ن�داد�Z�¿�ªÌ¬ve�lیZf¿��|Àfyدا�a
��f¼¯�Ö]�£�²ÀÅ�§�Ä]ن�Z¿ار��61در�|��³ای��آ|¬»�Ä]�،|À�Z]�Äfي�دا��f�Ì]�ÖÅZ³آ
«Â��Öد��Âm�Äq�Åا¿Zن�در�Â¿Zyاده�[ZfyZ��Ö´fzÌ�³�Zر�Â¿Zyاده�«ÂاZ¼Å�Ä]�،|À�Z]�Ämن�
ا¿|ازه،��³ای��آ¿Zن�[Â��Ö»��f�Ì]�Ö]�£�²ÀÅ�§�Äد��Âm�Äq�Åا¿Zن�در�« �ض�ر�ZÅ�Ä¿Zي�
�Ö]�£�²ÀÅ�§�Ä]ن�Z¿ن�ا¿|ازه��³ای��آZ¼Å�Ä]�،|ÀÀ ZyرÀ�Z]�Öm|�و�[��f�Ìاز�آن��ZÅا�Z¨fده̄�
�Äfي�دا��f�Ì]ط�Z^eد�ارÂyن�ÓZ�¼Åو���m�»ي�ZÅ�³وه��Z]ن�Z¿اÂm�Äq�Å��دÂ��Ö»��f�Ì]

[Z¼Å�Ä]�،|À�Zن�ا¿|ازه��³ای��آ¿Zن�[Â��Ö»��f�Ì]�Ö]�£�²ÀÅ�§�Äد�
ذ[�tÌزاده�)1392(�در��aوÂÀ��dve�Ö�Åان�»�ÂÅ��nÀی�ÕZÅ�dا�Ö»Ô،�ای�ا¿�Öو�«|رن�
�Ö]ZریZ^fو�ا��dyZل��Z^¿د�Ä]�،»Ö»Ôب�ا�Ô¬¿ا�lÌ�]اران�و�|�Zaه�Zb��Zدر�دو�¿�¶�از�ا��
�Ä]�Ä»و�در�ادا�dا��Ö¿�²ای�اÀÅ�§در��dیÂÅ�È¿Z³�Äل��Z°ا���nÀ��dÆm�\�ZÀ»�Õا[�ار
�Õا�]�Õو��dار�داده��ا��«�Öرد�[�ر�Â»در�دو�¿�¶�را��dیÂÅل�از�Z°ای¾�ا��Ö´f§Zن�یZ»زZ�
ای¾�«Â�Àر�از�دو�روش�آز«Âن؛�£�ºÌ¬f�»��Ì)آز«Âن�e|ا�IAT(�ÖÀ¼��Ö(�و�روش�«��ºÌ¬fو�
���tآ�°Zر�)Ä»ZÀ���a(�ا�Z¨fده�¿¼Âده�ا�Â�À»�Ä]��dر�[�ر��Öروای�Öآز«Âن�����ÄfyZ|ه�
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74
�Ä �و¿^Zخ�و���ی\�Ì�Àe¦�ا�Z¨fده��³دی|ه��ا�Zf¿��dیZ�¿�ªÌ¬ve�lن�داد̄� �̄ÕZ¨·از���ی\�آ
¿¼�ۀ�[��f�Ìا§�اد�در�ای¾�»��ºاز��³ای��ÂÅی�Öfی ÂÅ�ÖÀی�dا��Z]�Ö»Ôا§��دÖ³،�ا���اب�
و�Za�Ö³|ÌÀeی�Äf�^¼Å��e��¾Ìا�Ô���dوه�[��را[�Â§�Èق�ا·~¯��در�ز«ÂÅ�ÈÀÌی�dای�ا¿�Öو�«�Ìان�
ا���اب�¿Z���Ìدق�ا�Z�»��dف�[��«Âارد�ا�Zره��|ه،������yZی\�Â��Ìa�Ö´f�^¼Åن�
[Ì¾��³ای��ÂÅی�d«|رن�[�y�Zده�«¬ZÌس��ÕZÅا§��د�Ö³و�ا���اب�¿�d^j»��Ìو�« �ZÀدار�
[Âده��ا�d؛�[Z^��Äرت�دی´�،�¿ZfیZ�¿�lن�داده�ا�d؛�¿¼�ۀ�[��f�Ìا§�اد�در�ای¾�»��ºاز��³ای��
ÂÅی�Öfی ÂÅ�ÖÀی�d«|رن�[�Zا§��د�Ö³و�ا���اب�[�Äf�^¼Å��eÓZا�Z¨e��dوت�دو��³وه�
¿�¶�Âmان�و�[�رZ�³ل����lÌ�]�Âو��Zbه��Za|ارن��ºÅدر����t¿´�ش�آ�°Zر�و��ºÅدر�
�ÖeوZ¨e�¶�¿در�دو��Ä°¿ل�آZu؛�dدار�ا�ZÀ »رد�[ |�«|رن�Â»در���¬§�ÖÀ¼ش���´¿�t��
در�ا[ Zد�ÂÅی�dا��Ö»Ôو�ای�ا¿ÅZ�»�Ö|ه�¿�|ه�ا�d��ی �ºÅ�ÖÀدر�¿�¶�[�رZ�³ل�و��ºÅدر�
�Ö»Ôا��dیÂÅ�Ä]رو¿|��³ای���،Ö»Ôب�ا�Ô¬¿اران�ا|�Zaه�Zbو���lÌ�]�Âان���Âm�¶�¿
¿�^�Ä]�dدو�»��ºدی´��ÂÅی�d)ای�ا¿�Öو�«|رن(�[Â]��f�Ìده��ا��dو�ای¾�¿�^d،�در�«Âرد�
�lÌ�]�Âان���Âm�¶�¿در��¾°Ì·��dده��ا�Â]دق�Zرن��|»�dیÂÅ�Z]�Äی�Z¬»در��Ö¿ای�ا�dیÂÅ

�dده�ا�Â]�ÓZ]�Ö¿و�ای�ا�Ö»Ôا��dیÂÅات��¼¿�Z]�Â�¼Åرن�|»�dّیÂÅات��¼¿
�Ä]ان�Âe�Ö»ن�را�Z¿اÂm�dیÂÅ�Õ�Ì³�¶°���]��iR»�¶»اÂم��|ه��Zn¿ا�ÕZÅ�Öر��]�ÄmÂe�Z]

�د: �̄ºÌ�¬eا«¶�زی��Â�
ÖmرZy�¶»اÂ���1

��Ö´ÀÅ�§�ÕZÅرZnÀÅو��ZÅارزش��ªÌ¼ eو��lوی�e�،Öuت���اZ»Z�¿�،ÖmرZy�¶»اÂر�از��Â�À»
�،Õ�ÀÅ�¦¸fz»�ÕZÅ�dÌ]ا~mد�Znای�Z]و��¦¸fz»از���ق��|À¯�Ö»ش�Ôe�Ä¯�dا��Ä¿Z´Ì]
�Ö¿ای�ا�،Ö»Ôا��dیÂÅ�Ä]�d^�¿ی|�و�Z¼¿�Ö]�£�dیÂÅب�~mن�را�Z¿اÂm����و�Ö°ی�Ì§�،Ö�Àm

و�»Z¼¿�Ä¿Z´Ì]�Ö»Âی|�
Ö¸yا«¶�داÂ���2

«Â�Àر�از��Âا«¶�داÖ¸y،�وÂmد�� ¦�ZfyZ��ÕZÅر�Õدر�¿�Zم�§��Ö´ÀÅو�آرای���¼¸°�د�
�ZfyZر�§��Ö´ÀÅا��Ä¿Â³�Ä]�dاa�\mÂ»�Ä¯�Õ|ی|�آ«|ن�«�°¶�ا¿��Ö»Znدر��ZfyZر�
�ÕرZfyZ��¦ ��¦ی� eد��در�Â��ÖfیÂو����Õا�Ä�]را�،ÖÀÌ��،ÖÀÅذ�ÕZÅ�¶°��Ä]�Ö´ÀÅ�§

:|��Äf§�³���¿دو�[ُ |�در��Ö´ÀÅ�§م�Z�¿در�
:¶»Z��Ö¸yدا�| ُ]

�ÕZÅ�dXÌÅ�،ÕزÂ»دا¿��آ�lÌ�]�،Ö»Ôا��¾¼n¿ا(�Ö´ÀÅ�§�ÕZÅد�ZÆ¿و��ZÅدن��³وه�Â^¿ل�Z §���1
Â¿Zن�»�آن�و���(�در�«�Ö¸Ì�ve��Ìvو�ز¿|�Ö³§�د�و�[�Öا��Ö�Ôا§�اد� �̄،Öuو�«|ا�Õادار��

از�وÂmد�آن�
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�ZÅدZÆ¿و��ZÅ�³وه��Z]ا§�اد��ÕرZ°¼Åو��|م��ÕرZ°¼Å�Ö´¿Â´q���2
�،Âرادی�،Ö¸yدا�ÕZÅ�Ä¸n»�،Ö¸yدا�ÕZÅ�Ä»Z¿روز(�Ö¸yدا�ÕZÅ�Ä¿Zده�¿°�دن�از�ر�Z¨f3���ا�

�dا��)Âو�وی|ی�Z¼ÀÌ��،نÂی�یÂ¸e
:¶Ì^«از��ÖیZÅ�Ä¨·R»ه�|¿�Ì³�]در��،ÖmرZy�| ُ]

از�ر�Zy�ÕZÅ�Ä¿Zر�Öm)روز¿Zy�ÕZÅ�Ä»ZرZy�ÕZÅ�Ä¸n»�،ÖmرÖm،�رادی�Âو� 1���ا�Z¨fده�
�)d¿�fÀو�ای�ÖmرZyن�Âی�یÂ¸e

�)Ö^�¿و��Ö^^و¿|ان��Zی�Âyت��§Z�»(ر�Â� Z�»���2§�ت�¿�دی°Zن�§�د�[Zy�Äرج�از̄�
Ö]�£و��Ö»Â«�،Ö¿ای�ا�،Ö»Ôا��ÕZÅ�dیÂÅ�ÕZÅ��yZو���ZÅ�Ä¨·R»�،دZ ]ره�1-�اZ¼ول��|m

ا»�Zم�
dیÂÅ

�Ä¨·R»�yZا[ Zد

Ö»
Ô�
�dا
ÂÅی

�Ö´ÀÅ�§
ÕدZ¬fا�

یZد�Õ�Ì³ز[Zن���[ÂÀ��Ä]�Öان�ز[Zن�دی¾ز[Zن
�ºÆ§�Õا�]�Ö]ن���Z]ز�Z]�ÖÀدی�\f «��Ä ·ZآZiر�و̄�

Ö»Ôو�ا��ÖÀرف�دیZ »��e�ªÌ«د

�ÀÅÖuو�«|ا�Öای���ÄuÂ¿�،tÌا�Âeش��f�³و��lوی�e

tی�¨eورزش�و�ÕارÂ��\و�ا��ZÀ��|À¿Z»�ÖیZÅورزش��Ä]�Ä«Ô�
�¨��[Z^f��Äت��ZÌ·Zت،�ا«Zم�زاده��ZÅو����

Ö�Z¼fmا��¨u�Ä]�¶یZ¼e
ی°Zbر�Ö´qو���¯�dدر�
�Ö ¼m�ÕZÅ�Ä»Z¿�]

�d¯و����Ö»Ôا��ºیÂ¬eم�ا×�در�Zد�و�ایZÌا��dا�|�Za
Ö´ÀÅ�§و��Ö^Å~»�ÕZÅ�d^�ZÀ»در�

Ö�ZÌ��Õی�~a�d¯رZ�»�Èmدر
dیÂو����ª¸ eس�Z�uا

ÄÌ¬§�dیÓو��]�ÖÀf^»�Ö�ZÌم��Z�¿�Ä]د�Z¬fا�
Â¸m��¨uه��ÕZÅایZjر�و�§|ا¯Zر�Õو��ZÆدت��¸^�Öدر�

Ö»Ôا��dیÂÅع�از�Z§د

ÕدZ�f«داZ�f«و�ا�|Ì·Âeۀ�ÂÌ��d�Ì »�ÕZÅه�ÂÌو���Öت����ZÅÂmو�dyدا�a
Ö»Ôا�

Ö¿
ی�ا
�dا
ÂÅی

�Ö´ÀÅ�§
ÕدZ¬fا�

��Ä]�|À»�Ä«ÔیZد�Õ�Ì³ز[Zن�و�اد[ZÌت�§Zر�Ö،�� �،�ز[Zن
Õ��Zود�و����

�،Ä»ZÀÅZ�(�d£ت�§�اZ«در�او�Ö¿ای�ا�ÕZÅب�Zf �̄È ·Z�»
Zu§��و����(

�ÀÅÖ¿ای�ا�¶Ìا��Ö¬Ì�Â»�Ä]�Ä«Ô�

tی�¨eورزش�و�Ö¿Zf�Z]�ÕZÅو�ورزش��ZÅ�ÕزZ]�lوی�eزش�و�Â»آ
�dze(�Ö¿و�ای�ا�Ö¿Zf�Z]�¾¯Z»زدی|�اZ]�Ä]�|À»�Ä«Ô�

Âروش�و���( �̄،|Ì�¼m
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76

Ö¿
ی�ا
�dا
ÂÅی

Ö�Z¼fmا��¨u�Ä]�¶یZ¼e
ی°Zbر�Ö´qو���¯�dدر�
�Ö ¼m�ÕZÅ�Ä»Z¿�]

�xریZeص�Zy�ÕZÅم�و�روزZد�ایÂ]دZو�ی�ºا��»�dا�|�Za
و�§��²ÀÅای�ا¿ZÆq�|À¿Z»�Öر�Â��Ä^ÀرÕ،��\�ی¸|ا�

و����
Ö�ZÌ��Õی�~a�d¯رZ�»�Èmدر

dیÂو����ª¸ eس�Z�uا
اZ�uس�ا§Zzfر�و���[¸�Ä]�d^�¿�Õ|Àای�ا¿Â]�Öدن�

�Âر ZÌن̄� آ«Zد�Ö³د§Zع�از�«�ز�و�[Âم�و̄�
ÕدZ�f«داZ�f«و�ا�|Ì·Âeۀ�ÂÌ��|Ì·Âeو��Ö¿ای�ا�ÕÓZ Ôeش�و��Ä]�d^�¿�\� e«��ف̄�

¶yدا

Ö»
Â«�
d
ÂÅی

�Ö´ÀÅ�§
ÕدZ¬fا�

یZد�Õ�Ì³ز[Zن�·�ÂÀ��Ä]�Õان�ز[Zن�«Zدر�Õو�d§��Ìaز[Zن
�Ö¸v»�\f[�ا�ºÆ§�Õد»Ze�ªÌری�xو� �̄È ·Z�»

روی|ادÂ«�ÕZÅم�·�
ÕرZ¼ »و���ÀÅÕ�·و��Ö¸v»�ÕZÅ�Ö¬Ì�Â»و��ZÅاÂ¿�Ä]�|À»�Ä«Ô�
tی�¨eورزش�و�Ö¸v»و��Ö»Â]�ÕZÅورزش��Ä]�|À»�Ä«Ô�

³~را¿|ن�او»Zت�§�ا£�dو�ایZم�Ì� e¶�در�Zaرک،�آ[�Zر�و�
«°Zن�e�ÕZÅ¨�ی��Æ��ÖvیÂ�Zج

Ö�Z¼fmا��¨u�Ä]�¶یZ¼e
ی°Zbر�Ö´qو���¯�dدر�
Ö ¼m�ÕZÅ�Ä»Z¿�]

��¯�dدر�[�¿�ZÅ�Ä»Zو�«�Ö ¼m�ÕZÅ�d^�ZÀای¶�و�
Ä¨یZ�

Ö�ZÌ���Õی�~a�d¯رZ�»�Ämدر
dیÂو����ª¸ eس�Z�uا

ZÌن�»Âم،� داراe�Õ �\�و�£�Ìت�[�ا�Õد§Zع�از�ÂÅی�dو̄�
Ä¨یZای¶�و��

اZ�uس��ª¸ eو�ا§Zzfر�[Â]��·�Äدن
ÕدZ�f«داZ�f«و�ا�|Ì·Âeۀ�ÂÌ��È �Âe�Õا�]�Ä ¨À¼·م�اZ��ÕZÅ�®¼ �̄ÕZfش�در�را�Ôe

�Zf��Æن
Ö]
�£�
d
ÂÅی

�Ö´ÀÅ�§
ÕدZ¬fا�

Ôeش�در�یZدÕ�Ì³،�آ«Âزش�و��eوی�lز[Zن�ا¿´¸Ö�Ìز[Zن
Ö]�£�ÕZÅن�Z»و�ر�ZÅب�Zf �̄È ·Z�»�Ä]�|À»�Ä«Ô�

ÕرZ¼ »و���ÀÅÖ]�£��ÀÅو��Ö¬Ì�Â»�Ä]�|À»�Ä«Ô�
tی�¨e²،�ورزش�و�ÀÌ·Â](�Ö]�£�ÕZÅده�از�ورزش�Z¨fزش�و�ا�Â»آ

[ZÌ¸Ìرد�و���(
�ÂرZy�ÕZÅر�Öm)در��Âرت� �̄Ä]��¨��|À»�Ä«Ô�

)Ö§Z دا�f¾�ا�Z^fر̄�
Ö�Z¼fmا��¨u�Ä]�¶یZ¼e

ی°Zbر�Ö´qو���¯�dدر�
Ö ¼m�ÕZÅ�Ä»Z¿�]

��¯�dدر�[�¿�ZÅ�Ä»Zو�«�Ö]�£�ÕZÅ�d^�ZÀ)¯�ی�¼��
و����(

Ö�ZÌ���Õی�~a�d¯رZ�»�Ämدر
dیÂو����ª¸ eس�Z�uا

ZÅ�Ö]�£اران�|§���ÕZÅ�²ÀÌfÌ»در��d¯��
�dیÂÅ�²و�ÀÅ�§�Ä]�d^�¿�dیÂو����ª¸ eس�Z�uا

£�ب
ÕدZ�f«داZ�f«و�ا�|Ì·Âeۀ�ÂÌ�Ö]�£��¯Â·�ÕZÅÓZ �yی|�«ÓÂ�vت�و̄�
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m|ول��¼Zره�Â��-2ا«¶�«ÂÅ�\Ì¯�e��]��iRیÂm�Öfا¿Zن����ÆیÂ�Zج
�ZÌ »�yZر«�Àأ��Âا«¶ردی¦

1
�Âا«¶
Ö¸yدا�
)Ö¿درو(

«^Â]�ºÆدن�اÅ|اف�§�Ö´ÀÅاÅ|اف
�Ö·Âf»�ÕZÅه�Z´fد���z�»ا¿|از��º�q�¾fا�|¿

²ÀÅ�§
�|م���ا�ÖuراÅ^�د�Z]�ª^�À»�ÕZÅاÅ|اف�ا¿¬Ôب�

Ö»Ôا�

ZÅ�d�ZÌ��ÕZÅه�Z´fاف�در�د�|Åا�Z]�ZÅ�d�ZÌدن��Â^¿�ª^�À»
²ÀÅ�§�Ö·Âf»

ZÅ�Ä»Z¿�]ZÅ�Ä»Z¿�]دن�Â]�Õا�Ä¬Ì¸�
«Â^¿�ª^�Àدن�[�¿ZÌ¿�Z]�ZÅ�Ä»ZزÂm�ÕZÅا¿Zن����ÆیÂ�Zج

�ºÅرا�Â^¿�Zfدن�[�¿�ZÅ�d�ZÌ��Z]�ZÅ�Ä»Zو�اÅ|اف

� ¦�و�¿Z¯Zرآ«|�Õد�Z´fه��ZÅو�¿ZÆدÖ´ÀÅ�§�ÕZÅا�mا
��Æن��Z¿اÂm�ÕZÅزZÌ¿�Z]�ZÆارز��¾Ì¤¸^»�Ö´¿Z´Ì]

یÂ�Zج
¯¼^Âد�ا�Z^fر

�ÅZ»�Ö¤Ì¸^e���ZÀد��Â^¼¯
�dیÂÅ�²و�ÀÅ�§�ªÌ¼ eو��lوی�e��¯دن�«�اÂ^¿�Ö§Z¯
�Z¼ÀÌ��،ZÅ�Ä¿Zz]Zf �̄،|mZ�»(Ö»Â«و��Ö¿ای�ا�،Ö»Ôا�

و���(

2
ÖmرZy�¶»اÂ�
)Ö¿و�Ì](

�ÂرZy�ÕZÅر�mZÆ»Ömت �̄Ä]دد��eت�و��§Z�»
د��Ö��fو�ارZ^eط�[�Z«�ا¯���¸¼�Öو�§�Zy�Ö´ÀÅرج�

�Âر از̄�
�Õ�ÀÅو��Ö´ÀÅ�§�ÕZÅ�dÌ�zاز���Õ�Ì³Â´·ا

Ö¸¸¼·ا�¾Ì]

�ZÅÓZو�Z»|yت�واردا�Ö´ÀÅ�§�ºmZÆe�Ö´ÀÅ�§�Öe£�ب ا�Z¨fده�از̄�
)«ÓÂ�vت�Âf°»�،Õ�ÀÅب،�دیZfÌnل،����Ö»�³و����(
�ÕZÅ�Ä]ذZm�lوی�eدر��Ö ¼m�ÕZÅ�Ä¿Zده�ر�Z¨fء�ا�Â�

Ö^¸ه��Z§ی®�ر�veو��Ö�Àm�،Ö¼�m

�«��Ì¤fوا[�ÂÅ�®^��،Äfی�dا�Ö»Ô،�ای�ا¿�Öو�»�Ö»Âو�£�[Âm�Öا¿Zن����ÆیÂ�Zج�[ÂÀ��Äان�
��]��iR»�ÖmرZyو��Ö¸yا«¶�داÂ���Ì¿�¶¬f�»ي�ZÅ�Ì¤f»��رود�Ö»ر�Z¼��Ä]�Äf�]وا��Ì¤f»
�Ö]�£�dیÂÅو��Ö»Â«�،Ö¿ای�ا�،Ö»Ôا��dیÂÅ�Ä]ج�Â�Zی��Æن��Z¿اÂmو��³ای���Õ�Ì³�¶°�

[ÂÀ��Äان�«Â�v»�¶¬f�»��Ì¤fب�«�³�Öدد�
�Âا«¶�داÂ^¼¯�:¶»Z��Ö¸yد��Â^¼¯�-��ÅZ»�Ö¤Ì¸^e���ZÀد�ا�Z^fر-�«^Â]�ºÆدن�اÅ|اف�
�ZÅ�d�ZÌدن��Â^¿�ª^�À»�،Ö´ÀÅ�§�ÕZÅه�Z´fد���z�»ا¿|از��º�q�¾fا�|¿�-�Ö´ÀÅ�§
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78
[�ZاÅ|اف،��¸�Ä¬ÌاÂ]�Õدن�[�¿ZÅ�Ä»Z،�� ¦�و�¿Z¯Zرآ«|�Õد�Z´fه��ZÅو�¿ZÆد�Ö´ÀÅ�§�ÕZÅو���
�lوی�eاره�و���(�در�ÂÅZ»�،d¿�fÀای(�Ö]�£�ÕZÅ�Ä¿Zده�ر�Z¨fء�ا�Â��:¶»Z��ÖmرZy�¶»اÂ�
�Ö´ÀÅ�§�Öeت�وارداZ»|yو��ZÅÓZ¯ده�از�Z¨fا��،Ö^¸ه��Z§ی®�ر�veو��Ö�Àm�ÕZÅ�Ä]ذZm
�Ö´ÀÅ�§�ÕZÅ�dÌ�zاز���Õ�Ì³Â´·و���(�ا�Ö»�³���،لZfÌnب،�دیÂf°»�Õ�ÀÅت�ÓÂ�v»(

و�Ì]�Õ�ÀÅ¾�ا·¼¸¸�Öو����[ÂÀ��Äان�«Â�v»�¶¬f�»��Ì¤fب�«�³�Öدد�
�د: �̄ºÌ��eزی���¶°��Ä]ان�Âe�Ö»را��ªÌ¬ve�Ö»ÂÆ¨»ح��|ه،�«|ل���»�huZ^»�Ä]�ÄmÂe�Z]

ªÌ¬ve�Ö»ÂÆ¨»ره�1-«|ل�Z¼��¶°�
ªÌ¬veروش�

��]��iR»�¶»اÂج�و��Â�Zی��Æن��Z¿اÂm�dیÂÅ�\Ì¯�e�¾ÌÌ^eو��¦Ì�Âe�Öaدر����Zu�ªÌ¬ve
�Ä°¿ر[�د�آZ¯ع�Â¿آی|�و��Ö»�dد��Ä]�،ªÌ¬ve�¾از�ای�Ä¯�ÖnیZf¿س�Z؛�·~ا�[��ا�|�Z]�Ö»آن�
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Zر[�د�Õا�d��ا[�ار��³دآور�Õا�Z�Ôت� Â»�Ä¿Â´qرد�ا�Z¨fده�»�ار��Ì³د�ای¾��ªÌ¬veاز�¿Âع̄�
�ÖیZیZa�Öر��]�dÆmخ�Z^¿و� �̄ÕZ¨·از�آ��dا��Ä»ZÀ���aات�و�|Àf�»�Ä ·Z�»�،آن�ÕZÅو�داده�

�Ä»ZÀ���aا�Z¨fده��|�
Ä»ZÀ���a�ÖیZیZa�dÌ ره�3-�و�Z¼ول��|m

�Ì¤f»م�Z¿الRاد��| eZ¨·ار�آ|¬»
Ö»Ôا��dیÂÅ9�877

Ö¿ای�ا�dیÂÅ9�745

Ö»Â«�dیÂÅ9�768

Ö]�£�dیÂÅ9�802

Ö¸yا«¶�داÂ�12�804

ÖmرZy�¶»اÂ�5�633

�È »Zmآ«Zر�Õو�¿¼�È¿Âآ«Zر�Õای¾��aو��Åرا�«|ی�ان�و�¿Z´^zن�§���Æ��Ö´ÀÅیÂ�Zج�در�
�¶°�f»�ÕرZ»آ�È¿Â¼¿�Ä°Àای�Ä]�ÄmÂe�Z]��|ÀÅد�Ö»�¶Ì°�e�|¼uی��اÂ]و��ÄیÂ¸Ì´Æ¯ن�Zfا�
�،Ö»Ôت�ا�Z¤Ì¸^e�،هZb��،lÌ�](�ÖیZÅه�Z´fو�د��ZÅن�Z»زZ��Ö´ÀÅ�§ن�و�«|ی�ان�Z´^z¿از�
�dyZÀن��Z¿اÂm�dÌ از�و��Ä �̄dو���(�ا��Z¼Ìن،��|ا�و��Z¿اÂmورزش�و��،ZÅه�Z´�¿دا�|ÌeZا�
دار¿|�و�آن��ZÅرا�«À�ZÀ��Ö|�از�روش�Z¼eم��¼Zر�ا�Z¨fده�«Â��Öد�و�[���Äح�m|ول�زی��از�

«|ی�ان�§�Ây��¿��Æ��Ö´ÀÅا�ÖÅو�¿������Ä]�ÖnÀ¼¶�آ«|�
ªÌ¬ve�ÕرZ»آ�È »Zm�-4ره�Z¼ول��|m

«�edÌ·ÂX |اد¿Zم��Zز«Zنردی¦
§�«ZÅ|¿Zن�¿ÂاÂu�،Öuزه�ZÅ،�«|ی�ان�§�Â¿15Ö´ÀÅا�Öuو�« Zو¿Zb��ÕZÅ�dه�ا�Zfن�1
2�Z¼Ìو�«|ی�ان�11|ا�و���¾Ì¿وZ »
3�Ö»Ôت�ا�Z¤Ì¸^eد�و�Zو�«|ی�ان9ار��¾Ì¿وZ »
« Zو¿Ì¾�و�«|ی�ان14ورزش�و�Âmا¿Zن4
« Zو¿Ö´ÀÅ�§�d،�ا�ÌeZ|29دا¿�´Zه5

�neی�Äو�Ì¸ve¶�ا�Z�Ôت�[Â��Äرت��Ö¨Ì�Âeو�ا��Ö�Z^Àfا¿Znم�d§�³��[�ا�Õای¾�«Â�Àر�
�ÕرZ»آ�ÕZÅن�Â»و�آز�SPSS�ÕرZ»م�ا§�ار�آ�¿�Z]�Ä¿Zرای�Ä]از�ورود���a��Åو�a�¾ای�ÕZÅداده�
«R��Z]�\�ZÀfاÓت��aوÂ»��Åرد��neی�Äو�Ì¸ve¶�»�ار�d§�³��از�آز«Âن�¯�³Â¼·Âوف-�
ا�¼Â¿�Ìف��dÆm[�ر�Âe�Öزی��«�ZÅ�Ì¤fا�Z¨fده��|��از�آز«Âن��Ì¤f»�®e�tه�و�آز«Âن�

§�ی|«¾�¿�dÆm��Ì[�ر��Öو� �ZÅ�Ì¤f»�dÌو�ر�Õ|À]�Ä^eا�Z¨fده��|�
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80
ªÌ¬ve�ÕZÅ�Äf§Zی

Âeزی��§�اوا¿Â´z�Za�ÕZ¼Ì��ÖیZن�[Z�¿��Àm��Ì¤f»�Ä]�ÄmÂe�Zن�«�Öد�74.4�Ä¯|Åدر�|�
��|�Z]�Ö¼¿��z�»�ºÅ��¨¿�3اد�| e�x�Zaده�ا¿|�و�Â]ن�«�د�و��25.6در�|�زن�ZیÂ´z�Za
�30.8�Äدر�|�Â´z�ZaیZن�Z��30�Ze�20ل،��43.6 �̄|Åد�Ö»ن�Z�¿��Ì¿�Ä »Zm�ÖÀ��dÌ و�
�ºÅ�¨¿�3اد�| e�x�Zaده�ا¿|�و�Â]��eÓZ]ل�و�Z��41�|ل�و��25.6در�Z��40�Ze�31�|در�
«��Z]�Ö¼¿��z|��و� ÔÌ�ve�dÌت�¿Z�¿��Ìن�«�Öد�75.6�Ä¯|Åدر�|�Â´z�ZaیZن�
¯Zر��Ö�ZÀار�|،��6.4در�|�د¯Õ�f،�و�[¬�ÄÌ[��ا�Zس�m|ول�§Âق�[Âده�ا¿|،�e�x�Za |اد�
Zf¿��|�Z]�Ö¼¿��z�»�ºÅ�¨¿�3یÌ´¿ZÌ»�l¾�و�ا¿�vاف�« ZÌر�«�ªÌ¬ve�ÕZÅ�Ì¤fدر�m|ول�

�dی��داده��|ه�ا�Z¼¿�5
ZÅ�Ì¤f»دن�Â]ل�Z»�¿ن�Â»آز�Õا�]�¦¿�Ì¼�³وف-�ا�Â¼·Â m|ول��¼Zره�5-�آز«Âن̄�

dیÂÅ
Ö»Ôا��

dیÂÅ
Ö¿ای�ا�

dیÂÅ
Ö»Â«�

dیÂÅ
Ö]�£�

�Âا«¶
Ö¸yدا�

�Âا«¶
ÖmرZy�

e757776756868 |اد

ZÅ�f»راZa¾Ì´¿ZÌ»2.98813.42863.73682.74374.143.5706

ا¿�vاف�از�
« ZÌر

0.689200.510680.546090.664400.504970.63553

[�f�Ìی¾�
ZÅوت�Z¨e

ª¸�»0.0960.1370.1040.0970.0620.106«¬|ار�

d^j»0.0960.1370.1040.0970.0490.106«¬|ار�

Ê¨À»0.74-0.062-0.83-0.080-0.078-0.065-«¬|ار�

0.0960.1370.1040.0970.0620.106آ«Zرۀ�آز«Âن

�ZÀ »�t��0.0850.0010.0420.0810.2000.57داري

�dیÂÅو��Ö¿ای�ا�dیÂÅ�ÕZÅس�ZÌ¬»�)sig(داري�ZÀ »�t���Ä°Àای�Ä]�ÄmÂe�Z]د�Â��Ê»�Ä�uÔ»
��e�®qÂاز��0/05ا�d،�در�ای¾��Âرت،�«Âe�Êان�Âe�d¨³زی��ای¾�«Z»�¿��Ì£�ZÅ�Ì¤fل� �̄Ö»Â«
�ÕدارZÀ »�Z»ا�،ºÌf�Ì¿�®ی�f»راZa�ÕZÅ-نÂ»ده�از�آزZ¨fا��Ä]ز�Zn»�Z»ارد�Â»�¾و�در�ای�dا�
�Zی��«¬ZÌس��ZÅاز��0/05[�ر��f³ا��dو�·~ا�Âeزی��آن�Z»�¿�ZÅل�و�«Zn»�Zز�[�Äا�Z¨fده�از�

�ºÌf�Å�®ی�f»راZa�ÕZÅن�Â»آز
ZÅ�Ì¤f»�dÌ دن�و�Â]�\�ZÀ»�¾ÌÌ eاي��]�Ä »Zm�¾Ì´¿ZÌ»ن�Â»ره�6-�آزZ¼ول��|m

در�T�Ämآ«Zره
آزادي

�t��
« ZÀداري

اÔfyف�
¾Ì´¿ZÌ»

���tا�¼ZÀÌن�0.95
¾ÌیZa�|uÓZ]�|u

Ö]�£�dیÂÅ-3.341740.001-0.25630-0.4092-0.1034
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Ö¸yا«¶�داÂ�18.731670.0001.147061.02481.2693

ÖmرZy�¶»اÂ�7.404670.0000.570590.41680.7244

�)0.001(�ÕدارZÀ »�tو����)-3.341(�tار�|¬»�Ä]�ÄmÂe�Z]�،|Åد�Ö»ن�Z�¿ول�|m�lیZf¿
��f°qÂا�d،�§�ض��¨��را�«Âe�Öان�رد�¿¼Âد؛�·~ا� �̄0.05�ÕZ¨·آ�tدر����ÕدارZÀ »از��Ä¯
���Âf»ۀ��¼¿�Z]�Ö]�£�dیÂÅ�Ä]ج�Â�Zی��Æن��Z¿اÂm؛��³ای��Ä°Àای��]�ÖÀ^»�Ö¸ض�ا��§
��e�®qÂ «Z¨fوت�ا��Ä]�dاZ^iت�«�Öر�|،�«��Ä^�Zv»�¾Ì´¿ZÌ|ه�از�¿¼�ۀ�«ZÌ¬»���Âfس̄�
�Õول�[�ا|m�lیZf¿��dا����Âf»از���f¼ �̄Ö]�£�dیÂÅ�Ä]ج�Â�Zن�یZ¿اÂm�³ای����a�،dا�
�)0.000(�ÕدارZÀ »�tو����)18.731(�tار�|¬»�Ä]�ÄmÂe�Z]�،|Åد�Ö»ن�Z�¿�Ö¸yا«¶�داÂ�
��f°qÂا�d،�§�ض��¨��را�«Âe�Öان�رد�¿¼Âد،�·~ا� �̄0.05�ÕZ¨·آ�tدر����ÕدارZÀ »از��Ä¯
�Ö]�£�dیÂÅ�Ä]ج�Â�Zی��Æن��Z¿اÂm�³ای����]�Ö¸yا«¶�داÂ؛��Ä°Àای��]�ÖÀ^»�Ö¸ض�ا��§
�،dا���f�Ì]س�ZÌ¬»���Âf»ه�از�¿¼�ۀ�|��Ä^�Zv»�¾Ì´¿ZÌ»��|ر��Ö»ت�Z^iا�Ä]�،dا���iR»
��iR»�Ö]�£�dیÂÅ�Ä]ج�Â�Zی��Æن��Z¿اÂm�³ای����]���Âf»از���Ì]�Ö¸yا«¶�داÂ���a
ا�Zf¿��dیm�l|ول�[�اÂ��Õا«¶�ZyرZ�¿�Ömن�«�Öد�Ä]�ÄmÂe�Z]�،|Å«¬|ار��t)7.404(�و�
��ZÀ »�tدار�Ä¯�)0.000(�Õاز�« ZÀدار�Õدر����tآ·¨��f°qÂ¯�0.05�ÕZا�d،�§�ض�
�¨��را�«Âe�Öان�رد�¿¼Âد؛�·~ا�§�ض�ا�¸�ÖÀ^»�Ö[��ایÂ��Ä°Àا«¶�Zyر�Öm[���³ای��Âmا¿Zن�
���ÆیÂ�Zج�[ÂÅ�Äی��iR»�Ö]�£�dا��Ä]�،dاZ^iت�«�Öر�|،�«��Ä^�Zv»�¾Ì´¿ZÌ|ه�از�¿¼�ۀ�
��Æن��Z¿اÂm�³ای����]���Âf»از���Ì]�ÖmرZy�¶»اÂ���a�،dا���f�Ì]س�ZÌ¬»���Âf»
یÂ�Zج�[ÂÅ�Äی��iR»�Ö]�£�dا��dÆm��dاو·ÂیÂÅ�Õ|À]�dی�ZÅ�dاز�آز«Âن�§�ی|«¾�ا�Z¨fده�

��dن�داده��|ه�ا�Z�¿اول�زی��|mدر��ZÅ�¶Ì¸ve�lیZf¿��|�
ZÅ�dیÂÅاي��]�Ê¨Ì�Âeر�Z»ره�7-�آZ¼ول��|m

« ZÀدارÕدر�Èmآزاد�ÕZ¯Õا�°Âئ�e |اد
6384.39230.000

¿Zfیm�l|ول�¿�Zن�«�ÖدZÀ »�t���Ä¯�|Åدار��Ä^�Zv»�Õ|ه�)0.000(�از�« ZÀدار�Õدر�
��f°qÂا�d،�·~ا�[�Zا�¼ZÀÌن��95در�|�«Âe�Öان��Ì»�d¨³ان��³ای�� �̄0.05�ÕZ¨·آ�t��
Âmا¿Zن����ÆیÂ�Zج�[ÂÅ�Äی�Z]�dی°|ی´��«Z¨fوت�ا��Ì»��dان��Å��ÌiPeی®�در�m|ول�زی��

�dآ«|ه�ا�
ÖÀÌ´¿ZÌ»�È^eره�8-�رZ¼ول��|m

Ö»Â«�dیÂÅÖ¿ای�ا�dیÂÅÖ»Ôا��dیÂÅÖ]�£�dیÂÅ
ÖÀÌ´¿ZÌ»�Ä^e3.522.832.001.64ر

�dیÂÅ�\Ìe�e�Ä]�dیÂÅ�Ä]ج�Â�Zی��Æن��Z¿اÂm�³ای���Ä �̄|Åد�Ö»ن�Z�¿ق�Â§ول�|mم�Z«ار
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82
�dا��Ö]�£�dیÂÅو��Ö»Ôا��dیÂÅ�،Ö¿ای�ا�dیÂÅ�،Ö»Â«

ZÅ�¶»Zاي���]�Ê¨Ì�Âeر�Z»ره�9-�آZ¼ول��|m
« ZÀدارÕدر�Èmآزاد�ÕZ¯Õا�°Âئ�e |اد
6840.97010.000

¿Zfیm�l|ول�¿�Zن�«�ÖدZÀ »�t���Ä¯�|Åدار��Ä^�Zv»�Õ|ه�)0.000(�از�« ZÀدار�Õدر�
���tآ·¨��f°qÂ¯�0.05�ÕZا�d،�·~ا�[�Zا�¼ZÀÌن��95در�|�«Âe�Öان���d¨³¸¶��³ای��
Âmا¿Zن����ÆیÂ�Zج�[ÂÅ�Äی�Z]�Ö]�£�dی°|ی´��«Z¨fوت�ا��Ì»��dان��Å��ÌiPeی®�در�m|ول�

�dزی��آ«|ه�ا�
ÖÀÌ´¿ZÌ»�È^eره�10-�رZ¼ول��|m

Ö¸yا«¶�داÂ�ÖmرZy�¶»اÂ�
ÖÀÌ´¿ZÌ»�È^e1.881.12ر

ار»Zم�m|ول�§Âق�¿�Zن�«�ÖدÂ��\Ìe�e�Ä]�Ä¯�|Åا«¶�دا�Ö¸yو�Zyر�Öm[���³ای��Âmا¿Zن�
�dا���iR»�Ö]�£�dیÂÅ�Ä]ج�Â�Zی�Æ�

Õ�Ì³�ÄnÌf¿ث�و�v]
�Ä �̄ºÌf§�³���¿در��Ö]�£و��Ö»Â«�،Ö¿ای�ا�،Ö»Ôا��dیÂÅج�را�Â�Zی��Æن��Z¿اÂm�ÖfیÂÅ�\Ì¯�e
ÂÅ�| ُ]�\Ìe�e�Ä]�ÄیÂÀ��Ä]�Ö»Â«�dان�£�e�ÖÀی¾� �̄|���z�»�ªÌ¬ve�ÕZÅ�Äf§Zس�یZا���]
��|�Z]�Ö»دوم��È^eدر�ر�Ö¿ای�ا�dیÂÅ�| ُ]و�[ |�از�آن��|�Z]�Ö»ج�Â�Zی��Æن��Z¿اÂm�dیÂÅ�| ُ]
�³ای��Âmا¿Zن�[ÂÅ�Äی�dا��Ö»Ôدر�رÂ��È^eم�و��³ای��[ÂÅ�Äی�Ö]�£�dدر�رZÆq�È^eرم�»�ار�
�Äf§�³ا�d��ای¾�Ìe�e\�دÓی¶�«�Ö¨¸fzدارد�از�ÂÅ��]ZÀ»�dÌ·Z §�Ä¸¼mیZ��dز�ر��Ä¿Zا�Õدر�
ا�Zfن�و����ÆیÂ�Zج،�[�Ö»Â]�d§Zو��Za�،�Æ��ÖfÀی^�Ä]�Õ|Àآداب�و�ر�Âم��ZfyZ��،ÖfÀر�
ا�Ö»Â«�،Ö�Z¼fmو�»^�Ä¸Ìا��Æ���]�º¯Zu�ÕیÂ�Zج�و����،�[ُ |�ا��Ö»Ôدر�«�Â��È^eم�»�ار�دارد�
�dیÂÅ�²و�ÀÅ�§از��Äf§�³�]��·م�Â«�Ö¿و�ای�ا�Ö»Â«�dیÂÅ�²و�ÀÅ�§�Ä �̄ÖیZn¿از�آ�Äf^·ا�Ä¯
�،Ö»Â«�dیÂÅ�| ُ]�¾Ì]و��|�Z]�Ö»��¿Znf»د�¿|ارد�و�Âmو�Ö�«ZÀe؛�·~ا�dا��Ö¿و�ای�ا�Ö»Ôا�
ای�ا¿�Öو�ا�Âm�Ö»Ôا¿Zن����ÆیÂ�Zج�را[�ZÀ »�Èدار�ÕوÂmد�دارد،�ا«�Zآ¿�ºÆ»�Ärا��d»�ار�
�Ä �̄dا��Õوار|Ì»و�ا�Ö·Zv�Ây�ÕZm�Ä �̄|�Z]�Ö»رم�ZÆq�È^eدر�ر�Ö]�£�dیÂÅ�| ُ]�¾f§�³
�Ö»Ôا��Ö¿ای�ا�dیÂÅ�²و�ÀÅ�§�ÄÌ¸��ºmZÆeو��Ä^¸£�Õب�[�ا�£�ÕZÅش�Ôe�È¼Å�º£ر�Ö¸�

و·�Öدر�رZÆq�È^eرم�»�ار�دارد�
��]�Ö¸»و��Ö»Â«�ÕZÅ�dیÂÅ�È^¸£�ÕZÀ »�Ä]�Õ|À]�Ä^eای¾�ر�dدا��ÄmÂe�|یZ]�ÄÀÌ»در�ای¾�ز
�،ÖzریZeی|ات�R»�ÕرZÌ�]��Ì¿و��ÖeZ»|¬»�huZ^»��]�ÖÀf^»�Ä¯ا�q؛�d�Ì¿�ÖÀدی�dیÂÅ
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ÂÅی�dا�ÂÀ��Ä]�Ö»Ôان�Óی�Èا�¸�Öو�ا�ÂÅ�Ö�Zی�Ö¸»�dای�ا¿Â»�Öرد��ÄmÂeا��dو�در�وا»�،�
��|ÀیZ¼¿�dیÂ¬eرا��Ö¸»�dیÂÅ�Ö¸ا��ÈیÓ�|¿ا�Äf�¿اÂe�Ö¸»و��Ö»Â«�dیÂÅ�ÖÀ دی´��ی�ÕZÅ�Ä¨·R»
[��ای¾�ا�Zس،��¸¬Âm�Èا¿Zن�یÂ�Zج�[�dÌ»Â«�Äو���ز«Ì¾،�ری��ÕZÅ�Äا�ÂÅ�Ö»ÔیZ�fن�را�
[Zرور�¿¼Âده�و�[�Ö�Â¿�Äدر�«¨ÂÆم�»ÂÅی�Ö¸»�dا�Ö»Ô-�ای�ا¿Â¸^e�»Öر�«�ÖیÅZ���|]Z|�ای¾�ا«��
���À��¾Ì¼Å�،لZj»ان�ÂÀ��Ä]��dا��¾ÌÌ^e�¶]Z«�Ö»Ôب�ا�Ô¬¿ا�xریZe�¦¸fz»�ÕZÅ�ÄÅ�]در�
ا��Ö»Ôدر�ÂÅی�Ä]�Ö¸»�dوا���Èا�dÌ¼Åو�Zmی´Zه�Zyص�Âyد�در�دوران�د§Zع�«¬|س�Âmا¿Zن�
�Âر��Âق�داد�� �Âر�[�ÕZÅ�ÄÆ^m�ÕÂ��Ä¿^�د��Z]�ÄÌ¸��ªu¶�در�£�ب̄� �̄¦¸fz»ط�Z¬¿را�از�
[�ZوÂmد�آ¿°Z��Äی|�[��Öyاز�»�ZÅ�dÌ»Âو���ZÅ�Æدر�« �ض�Æe|ی|�«��ºÌ¬fد�¼¾�¿^Âد¿|�
�ZÅ�ÄÆ^mدر��Ö¿ای�ا�Ö»Ôا��ÖÀ£�dیÂÅن�Z¼Å��]�ÄÌ°e�Z]ر�Â�¯ط�Z¬¿�È¼Åن�از�Z¿اÂm�Ö·و
�،Ö¿ای�ا�،Ö»Ôا��dیÂÅ�،Ä·Z¬»�¾د¿|��در�ایÂ¼¿ع�Z§د�Ö»Ôن�ای�ان�ا�ZÌ Â�uر�یÀf§Z|�و�از̄�
��iR»�ÖmرZyو��Ö¸yا«¶�داÂو���Äf�]وا��Ì¤f»ان�ÂÀ��Ä]ج�Â�Zی��Æن��Z¿اÂm�Ö]�£و��Ö»Â«
[��ÂÅیÂm�dا¿Zن����ÆیÂ�Zج�[ÂÀ��Äان�«ZÅ�Ì¤fي�«��ªÌ¬ve�¶¬fد�À]�Äf|ي��³دی|¿|��
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